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प्राचायय की कलम स े 

मेरे लिए यह अत्यंत प्रसन्नता का विषय है कक केन्रीय विद्यािय,
क्रमांक- 04 ओ.एन.जी.सी. प्रततिषष की भांतत इस िषष भी अपनी िावषषक
पत्रिका प्रकालित कर रहा है | मैं हमेिा इस विचार से प्रभावित होती रही
ह ूँ कक घर, पहिा विद्यािय है और विद्यािय, द सरा घर। यह सच
ददखा जब कोविड-19 के प्रकोप से हर घर विद्यािय हो गया और
अलभभािक लिक्षकों के साथ लमिकर बच्चों को िहीं लिक्षा देता रहा । मैं
इस सब के लिए विद्यािय लिक्षकों और अलभभािकों को प री तरह से
धन्यिाद देना चाह ूँगी ।

‘विद्यािय-पत्रिका’ एक विद्यािय की विलभन्न गततविधधयों का दपषण
होती है | विद्यािय में लिक्षण कायष के साथ-साथ छाि छािाओं के
सिाांगीण विकास हेतु अन्य गततविधधयाूँ भी चिती रहती हैं | इस पत्रिका
के माध्यम से आप अिगत हो सकें गे कक विद्यािय में विपरीत
पररस्थथततयों में भी हमारे विद्याधथषयों ने अपना हौंसिा बनाए रखा और
प्रत्येक सप्ताह होने िािी प्रततयोधगताओं में भाग िेते रहे और अपनी
प्रततभा को तनखारते रहे।

2020 की नई "राष्ट्रीय लिक्षा-नीतत" को िाग करने में भी
विद्यािय सतत प्रयासरत है, ताकक हमारे बच्चे भी अपने हजारों साि की
संथकृतत को सूँजोकर एिं भविष्ट्य में दतुनया के विकलसत देिों के व्यस्ततयों
के साथ कदम से कदम लमिाकर चि सकें । हमारा तनश्चय है कक हम
अपने विद्याधथषयों को उत्कषष िकै्षक्षक िातािरण प्रदान करें जो उन्हें आधथषक
रूप से सक्षम एिं थिाििंबी भारतीय नागररक के रूप में उनका तनलमषत
कर सके | इस सकारात्मक अपेक्षा के साथ विद्यािय की िावषषक ई पत्रिका
के प्रकािन के इस िभु अिसर पर समथत विद्याधथषयों, अलभभािकों,
कमषचाररयों और लिक्षकों को िभुकामनाएूँ |

सशु्री अपरास्जता



सम्पादकीय  

इस नदी की धार में ठंडी हिा आती तो है | नाि जजषर ही सही िहरों से टकराती तो है ||
एक धचगंारी कहीं से ढ ंढ िाओ साधथयों | इस ददए में तेि से भीगी हुई बाती तो है ||

कविता की ये पंस्ततयाूँ जीिन में सकारात्मक सोच को विकलसत करने करने के
साथ ही अनकु ि पररस्थथततयों में उधचत प्रयास करने की लिक्षा देती है | सही
समय पर लिया गया सही तनणषय और तदनरुूप उठाया गया सही कदम ही जीिन
की सफिता रहथय है | अतः विद्याधथषयों को समय का म ल्य पहचान कर उसका
प्रत्येक क्षण विद्याजषन और ज्ञानाजषन हेतु व्यतीत करना चादहए | संथकृत की
स स्तत भी इसी तथ्य का समथषन करती है – “क्षण त्यागे कुतो विद्या ?” कहा
जाता है कक बीता हुआ समय िापस कभी नहीं आता | अतः समय का सदयुोग
करके ही जीिन में िक्ष्य प्राप्त ककया जा सकता है |

कोविड-19 के कारण जब सम्प णष देि में िॉक डाउन िगा तब इसी समय
के म ल्य को पहचानते हुए केन्रीय विद्यािय संगठन ने ऑनिाइन लिक्षा के
माध्यम से न केिि अध्ययन- अध्यापन आरम्भ ककया अवपतु समथत िकै्षणणक
एिं सह-िकै्षणणक गततविधधयों का संचािन भी सफिताप िषक ककया |
विद्यािय की इस ई पत्रिका 2021-22 के संथकरण में विद्याधथषयों की विविधरूपा
गततविधधयों का ऑनिाइन संचािन ककया गया स्जसमें उनकी चहुमखुी प्रततभा
का चरमोत्कषष थपष्ट्टतः प्रततत्रबतं्रबत होता है | विद्याधथषयों की इसी प्रततभा का
ददग्दिषन करिाने के लिए प्रततिषष विद्यािय की ई-पत्रिका का प्रकािन ककया
जाता है |

प्रथततु विद्यािय पत्रिका में प्रकालित ररपोटष, फोटो और विचारात्मक िेखों
के माध्यम से िषषभर आयोस्जत विलभन्न गततविधधयों का प्रत्यक्षीकरण ककया जा
सकता है | इस पत्रिका में उपिब्ध सामग्री तनस्श्चतरूप से उपयोगी और साथषक
लसद्ध होगी, ऐसा मेरा विििास है |

इस पत्रिका के ई प्रकािन हेतु मै संपादक मंडि की ओर से विद्यािय
प्रबंध सलमतत के अध्यक्ष श्रीकुिराज केसरीलसहं, अहमदाबाद संभाग के उपायतुत
श्रीमती श्रतुत भागषि, सहायक आयतुत श्रीमती विनीता िमाष और विद्यािय की
प्राचायष सशु्री अपरास्जता के प्रतत ह्रदय से धन्यिाद ज्ञावपत करता ह ूँ स्जनके
अम ल्य मागषदिषन और प्रेरणा से इस पत्रिका का किेिर तैयार हुआ है | इस
पत्रिका को पाठक-िगष को समवपषत करते हुए मझुे अपार हषष की अनभु तत हो रही
है |

डॉ राजेि कुमार गुप्ता
थनातकोत्तर लिक्षक (दहन्दी )



णिद्यालय –पररचय   

ओएनजीसी प्रांगण में स्थथत कें रीय विद्यरिय क्र 4, िडोदरा नगर के सी बी एस
ई के प्रततस्ष्ट्ठत विद्याियों में अग्रगण्य है|

➢ यह विद्यािय अहमदाबाद संभाग के अंतगषत ओएनजीसी द्िारा प्रायोस्जत
है स्जसकी थथापना 1993 में हुई थी I

➢ ितषमान में इस विद्यािय में िगभग 365 छाि- छािाएां अध्ययनरत हैं |
➢ इसमें प्राचायष सदहत िकै्षणणक तथा गैर िकै्षणणक थटाफ की संख्या 20 है |
➢ इस विद्यािय में कक्षा 3 से 11 तक के छाि अंगे्रजी माध्यम से पढ़ते हैं|
➢ इस विद्यािय में 2 कंप्य टर िबै उपिब्ध हैं ।
➢ इस विद्यािय में छािों के लिये 1 अटि दटकंररगं प्रयोगिािा उपिब्ध हैं ।
➢कक्षा 11िी में विज्ञान िर्ष में ही अध्ययन की सवुिधा उपिब्ध है ।
➢ विद्यािय में एक दृष्ट्य श्रव्य कक्ष भी उपिब्ध है ।



परीक्षा –पररिाम 

S.NO CLASS TOTAL 

STRENGTH

NUMBER OF 

STUDENTS 

PASSED

PASS 

PERCENTAGE 

1 II 53 53 100

2 III 46 46 100

3 IV 41 41 100

4 V 46 46 100

5 VI 41 41 100

6 VII 47 47 100

7 VIII 49 49 100

8 IX 49 48 97.95

S.NO CLASS TOTAL 

STRENGTH

NUMBER OF 

STUDENTS 

PASSED

PASS 

PERCENTAGE 

1 X 42 36 85.71

2 XII 38 35 92.1

RESULT OF SCHOOL (NON-BOARD CLASSES )  
SESSION 2021-22

RESULT OF SCHOOL (BOARD CLASSES )  
SESSION 2021-22



णिद्यालय के चमकि ेणसिारे (छात्र –उपलणधि )

TOPPERS (CLASS-XII)

अनुष्का द्वििेदी
95.6%

भाविन जैन
94.6%

केतन सिन्हा
95%

परमार हर्ष ककरीटकुमार
94.2%

अनीशा मीणा
93.8%

राधिका एि पुरोहहत
94.2%

गोरू रुधिता भव्यश्री
96.4%

िी बी एि िी में कक्षा –12 की परीक्षा-2021-22 में ििषशे्रष्ठ 
प्रदशषन करने िाले विद्यालय के छात्र / छात्रा.

िी बी एि िी में कक्षा –10 की परीक्षा-2021-22 में ििषशे्रष्ठ 
प्रदशषन करने िाले विद्यालय के छात्र / छात्रा

TOPPERS (CLASS-X)



णिद्यालय – ररपोर्य / प्रणििदेन 

अगें्रजी विभाग 
भाषा का अध्ययन ही अन्य सभी विद्याओं का आधार है। भाषा हमें
मानि के रूप में पररभावषत करती है। मानि होना भाषा का उपयोग
करना है और बात करना एक व्यस्तत होना है। भाषा संचार का माध्यम
है। अंगे्रजी संचार का एक िस्ततिािी िाहन है जो भारत जैसे
बहुसांथकृततक और बहुभाषी समाज में एक मध्यथथ भाषा के रूप में कायष
करता है और िसै्श्िक भाषाई के रूप में भी कायष करता है।
भारत में अंगे्रजी पढ़ाने का उद्देश्य छािों को अंगे्रजी की व्यािहाररक
कमान हालसि करने में मदद करना है यानी छािों को बोिी जाने िािी
अंगे्रजी समझने, अंगे्रजी बोिन,े अंगे्रजी पढ़ने और अंगे्रजी लिखने में
सक्षम होना चादहए। छाि सामान्य बातचीत, अलभिादन के आदान-प्रदान,
आदेि और तनदेि प्राप्त करन,े व्याख्यान सनुने, िाताष आदद में आिश्यक
बोिी जाने िािी अंगे्रजी को समझने में सक्षम होना चादहए। यदद हम
अपने छािों को अंगे्रजी समाचार, िाताषिाप सनुने का अिसर देते हैं, तो
यह योग्यता प्राप्त की जा सकती है जसेै िघकुथा का िणषन, व्यापार
िाताष, आदद।
सि 2021-22 के दौरान अंगे्रजी में कई गततविधधयों का आयोजन ककया
गया है जैसे:

1-कविता पाठ
2-प्रश्नोत्तरी
3-बहस
4-भाषण
5-बस एक लमनट
6-समाचार प्रथतुतत
7-कहानी सनुाना
8-सनुना (एएसएि)
9-तनबंध िेखन
10-पीपीटी प्रथतुतत

जततदंर कौर
(पीजीटी अंगे्रजी)



णिद्यालय – ररपोर्य / प्रणििदेन 

कला विभाग   
विद्यािय में 2021-22 का सि मखु्यतः ऑनिाइन पढ़ाई का रहा | अतः
विद्यािय की किा की कक्षाएं भी ऑनिाइन माध्यम से कराई गईं। ककंतु
रंगों से खेिना बच्चों का रूधचकर विषय रहता है, अतः बच्चों ने उत्साह से
अपनी रचनात्मकता ददखाई और विद्यािय थतर पर तथा,राष्ट्रीय-
अंतरराष्ट्रीय थतर पर आनिाईन होने िािी गततविधधयों में बढ़ चढ़कर
दहथसा लिया। कैमलिन की ओर से आयोस्जत फल्य ड धचिकिा प्रततयोधगता
में विद्यािय के तीन किा विद्याधथषयों िक्ष्य कक्षा VIII,देओि भट्टाचायष,
कक्षा X,तथा जेतनसी सोिंकी कक्षा V, ने परुथकार जीते।

"आजादी का अमतृ महोत्सि" में होने िािी विविध किा गततविधधयों में
विद्यािय थतर पर कई प्रततयोधगताएं कराई गईं | बच्चों ने विलभन्न
आयामों में कई परुथकार जीते । भारतीय सतैनकों के लिए बच्चों ने अपने
हाथ से बनाई गई किाकृततयों को उनके उत्साहिधषन के लिए भेजा ।

"एक भारत शे्रष्ट्ठ भारत "के कायषक्रम में बच्चों ने संिग्न राज्य
छत्तीसगढ़ की िोक किा कृततयों को बनाने में रुधच ददखाई और म ततषकिा में
भारतीय णखिौना को बनाने में थियं की रचनात्मकता का पररचय ददया ।

"परीक्षा पर चचाष कायषक्रम ",नई ददल्िी की धचिकिा प्रदिषनी में
विद्यािय की छािा रूधचता गोरू कक्षा X, के "पेंलसि पोरेट" की प्रधानमंिी
"श्री नरेंर मोदीजी" ने भी भ री भ री प्रिंसा की ।यह अन्य बच्चों के लिए भी
प्रोत्सादहत करने का विषय बना।
डॉ तरुणा माथरु
किा लिक्षक्षका

कंप्यूटर विभाग 
सि 2021-22 में मखु्यतः ऑनिाइन माध्यम का प्रयोग ककया गया | पढाई
तथा अन्य गततविधधयां ऑनिाइन माध्यम से कराई गईं। इन सभी में
कंप्य टर विभाग की वििषे भ लमका रही है ।

लिक्षण कायष सचुारु रूप से चिाने के लिये लिक्षकों ने कंप्य टर, आई पडै,
िेब कैमरा, इंटनेट आदद का अधधकाधधक उपयोग ककया |
ग गि मीट ने लिक्षक और छािों के फासिे को कम करने में बहुत मदद की
। िहीं ग गि तिासरूम के जररये अध्ययन सामग्री छािों तक बख बी पहुचाई
गई ।

हुमा यासमीन
(पीजीटी कंप्य टर साइंस)



णिद्यालय – ररपोर्य / प्रणििदेन 

हहदंी पखिाड ेका प्रततिेदन
विद्यािय में दहदंी पखिाडा 14 लसतंबर, 2021 से 28 लसतंबर, 2021
तक मनाया गया स्जसमें विद्याधथषयों और लिक्षकों के लिए विलभन्न
गततविधधयां एिं प्रततयोधगताएं आयोस्जत की गई | विद्याधथषयों के लिए
प्राथलमक विभाग और सेकें डरी विभाग के लिए अिग अिग प्रततयोधगताएं
ऑनिाइन मोड में आयोस्जत की गई | पखिाडे के अंतगषत,प्राथलमक
विभाग में श्रतुिेख, दहदंी काव्य पाठ, दहदंी सिेुख और आिु भाषण
प्रततयोधगताएं आयोस्जत की गई | श्रतुिेख प्रततयोधगता में कक्षा चतुथी
की तनहाररका और कक्षा पांचिी की गौरिी ने प्रथम थथान प्राप्त ककया |
दहदंी काव्य पाठ के अंतगषत कक्षा द्वितीय के दहरिा, कक्षा ततृीय के
आदिष, कक्षा चतुथष के आयष और पंचम के अणषि ने प्रथम थथान प्राप्त
कर परुथकार जीता | दहदंी सिेुख प्रततयोधगता में कक्षा चतुथष के ईिान ने
प्रथम थथान प्राप्त ककया और आिु भाषण प्रततयोधगता में कक्षा
द्वितीय की लमलिका लसहं और कक्ष ततृीय के आदिष ने प्रथम थथान
प्राप्त ककया |

सेकें डरी विभाग में पखिाडे के अंतगषत काव्य पाठ, कहानी कथन,
राजभाषा प्रश्नोत्तरी और आिु भाषण प्रततयोधगताएं आयोस्जत की गई |
काव्य पाठ में कतनष्ट्ठ िगष के अंतगषत कक्षा अष्ट्टमी की शे्रया लसहं और
िररष्ट्ठ िगष में हृततका लसहं ने प्रथम थथान प्राप्त कर परुथकार प्राप्त
ककया | कहानी कथन प्रततयोधगता में कतनष्ट्ठ िगष के अंतगषत कक्षा
सप्तमी की ददिा पटेि ने प्रथम और अष्ट्टमी की शे्रया लसहं ने द्वितीय
थथान प्राप्त ककया | इसी प्रततयोधगता में िररष्ट्ठ िगष में कक्षा 10िीं की
हवषषता ने प्रथम और रेितं ने द्वितीय थथान प्राप्त ककया | राजभाषा
प्रश्नोत्तरी प्रततयोधगता में कतनष्ट्ठ िगष के अंतगषत कक्षा छठी की छािा
समदृ्धध पारािर ने प्रथम एिं कक्षा सातिीं के उमंग गुप्ता ने द्वितीय
थथान प्राप्त ककया | इसी प्रततयोधगता में िररष्ट्ठ िगष के अंतगषत कक्षा
12िीं की वप्रसंी और दसिीं के अक्षक्षत कुमार ने प्रथम थथान प्राप्त
ककया | आिु भाषण प्रततयोधगता में कतनष्ट्ठ िगष के अंतगषत सप्तमी के
उमंग गुप्ता ने प्रथम और ददिा पटेि ने द्वितीय थथान प्राप्त ककया |
िररष्ट्ठ िगष में कक्षा नौिीं के छाि तनहार रंजन ने प्रथम एिं हृततका लसहं
ने द्वितीय थथान प्राप्त कर परुथकार प्राप्त ककया |

लिक्षकों के लिए िगष पहेिी एिं राजभाषा तकनीकी िब्दाििी की
प्रततयोधगता आयोस्जत की गई एिं विजेता समथत लिक्षकों को परुथकृत
ककया गया |
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िंिदीय राजभार्ा तनरीक्षण
विद्यािय का संसदीय राजभाषा तनरीक्षण 1 निम्बर, 2021 को संपन्न
हुआ | यह तनरीक्षण संसदीय राजभाषा सलमतत की पहिी उपसलमतत
द्िारा ककया गया स्जसकी अध्यक्षता पहिी उपसलमतत के संयोजक
राज्यसभा सांसद माननीय श्री रामचन्र जागंडा ने की | राजभाषा
तनरीक्षण के समय िोकसभा सांसद माननीय श्री श्रीरंग आप्पा िारणे,
राज्यसभा सांसद माननीय श्री हरनाथ लसहं यादि, िोकसभा सांसद
माननीय श्री श्यामलसहं यादि, िोकसभा सांसद माननीय श्री धमेन्र
कश्यप, राज्यसभा सांसद माननीय श्री इरन्न कडाडी की भी गररमामयी
उपस्थथतत रही | गहृमंिािय के राजभाषा तनरीक्षण सलमतत के सधचि श्री
धमषराज खटीक, अिर सधचि श्री रामेश्िर िाि मीना, अनभुाग अधधकारी
विक्रातं भादटया, ररपोटषर सहदेि लसहं और सहायक मकेुि कुमार तनरीक्षण
के समय उपस्थथत रहे |

विद्यािय के संसदीय राजभाषा तनरीक्षण के समय लिक्षा-मंिािय,
भारत सरकार की ओर से संयतुत सधचि श्री सईद इकराम ररजिी,
केन्रीय विद्यािय संगठन (मखु्यािय) के संयतुत आयतुत श्री एस एस
राित, अहमदाबाद संभाग के उपायतुत श्री जयदीप दास की भी
गररमामयी उपस्थथतत रही | विद्यािय की प्राचायष सशु्री अपरास्जता ने
संसदीय राजभाषा सलमतत की पहिी उपसलमतत के संयोजक एिं अध्यक्ष
द्िारा ककये गए समथत प्रश्नों के उत्तर ददए | सलमतत द्िारा ददए गए
परामिष एिं तनदेिों की अनपुािना का संकल्प प्राचायष महोदया द्िारा
सलमतत के समक्ष ककया गया | प्राचायष महोदया ने कायाषियीय कायष में
राजभाषा के प्रयोग को बढाने का आश्िासन भी ददया |

पुस्तकालय
पथुतकािय में कुि 3876 पथुतकें हैं। इस पथुतकािय में अंगे्रजी में
1541 पथुतकें और दहदंी में 2235 पथुतकें हैं। पत्रिकाओं, कहानी की
ककताबें और रोजगार समाचार विद्यािय द्िारा सदथयता िी जाती है
|150 ककताबें इस िषष में विद्यािय द्िारा खरीदी गई थीं। विद्यािय
द्िारा अधधकतम दहदंी पथुतकें खरीदी गई थीं। योजना दहदंी/अंगे्रजी,
कुरुके्षि दहदंी/ अंगे्रजी, बाि भारती दहदंी, रोजगार समाचार पत्रिकाए को
विद्यािय द्िारा मंगिाए जाती है।
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िंस्कृत िप्ताह का प्रततिेदन
विद्यािय में संथकृत सप्ताह 19 अगथत , 2021 से 25 अगथत, 2021
तक मनाया गया स्जसमें विद्याधथषयों के लिए विलभन्न गततविधधयां एिं
प्रततयोधगताएं आयोस्जत की गई | विद्याधथषयों के लिए कतनष्ट्ठ िगष और
िररष्ट्ठ िगष के लिए अिग अिग प्रततयोधगताएं ऑनिाइन मोड में
आयोस्जत की गई | सप्ताह के अंतगषत, कतनष्ट्ठ एिं िररष्ट्ठ विभाग में
श्िोकपाठ, प्रश्नोत्तरी, कहानी कथन , तनबंध िेखन प्रततयोधगताएं
आयोस्जत की गई | श्िोकपाठ प्रततयोधगता में कतनष्ट्ठ िगष से कक्षा छठी
की समदृ्धध परासर और िररष्ट्ठ विभाग से कक्षा 10िीं की राधधका
परुोदहत ने प्रथम थथान प्राप्त ककया | प्रश्नोत्तरी प्रततयोधगता के अंतगषत
कतनष्ट्ठ िगष से कक्षा सातिीं के सौरभ मीना ,और िररष्ट्ठ िगष से कक्षा
दसिीं के हषष परमार ने प्रथम थथान प्राप्त कर परुथकार जीता | , कहानी
कथन प्रततयोधगता में कतनष्ट्ठ िगष से कक्षा अष्ट्टमी की शे्रया ने और
िररष्ट्ठ िगष से कक्षा दसिीं की अनजुा गायकिाड ने प्रथम थथान प्राप्त
ककया और , तनबंध िेखन प्रततयोधगता में कतनष्ट्ठ िगष से कक्षा सातिीं के
उमंग गुप्ता और िररष्ट्ठ िगष से कक्षा निमी की तसृ्प्त कुमारी ने प्रथम
थथान प्राप्त ककया |

अततधि- व्याख्यान 
अततधथ व्याख्यान छािों को अधधक संिादात्मक, विषय विलिष्ट्ट तरीके से
अपने सीखने में सधुार करने में मदद करते हैं। ये न केिि छािों के लिए
बहुत मददगार हो सकते हैं, बस्ल्क लिक्षक के ज्ञान के विकास में भी
योगदान दे सकते हैं। कक्षाओं को अधधक सिुभ और छािों के लिए
आकषषक बनाने के लिए अततधथ व्याख्यान का उपयोग ककया जा सकता है।
एक अच्छा अततधथ ितता व्याख्यान छाि को उस के्षि के बारे में अधधक
पसंद करने के लिए िा सकता है स्जसके बारे में बात की गई है, और
इसमें प णष नामांकन हो सकता है, साथ ही माध्यलमक "पररणाम" जैसे कक
के्षि से संबधंधत जडुाि, विचारों पर एक अिग दृस्ष्ट्टकोण , पहिे एक
अिग तरीके से पढ़ाया जाता था। इस तरह के प्रयासों से और बेहतर
लिक्षा की ओर एक कदम है।
कोविड-19 महामारी के कारण अततधथ व्याख्यान, िते्रबनार, कायषिािाएं
आभासी पटि पर आयोस्जत की गई हैं।
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सशक्षक असभभािक िम्मेलन
एक थक ि के बहेतर संचािन के लिए लिक्षकों और अलभभािकों का एक
साथ आना जरूरी है। एक अलभभािक तनस्श्चत रूप से िह सब कुछ
जानना चाहता है जो थक ि में चि रहा है, स्जसमें लिक्षक और थक ि
प्रबंधन भी िालमि है। यही बात लिक्षकों पर भी िाग होती है, स्जसमें िे
छािों की सामास्जक पषृ्ट्ठभ लम, रुधचयों आदद को जानना चाहते हैं। यह
सब िाथति में छािों के िाभ के लिए काम करता है। एक छाि के बारे
में अधधक जानने से लिक्षकों को उनकी आिश्यकताओं को तदनसुार प रा
करने में मदद लमिती है। यह थक ि में अलभभािक लिक्षक बठैक
(पीटीएम) द्िारा अच्छी तरह से हालसि ककया गया है।

जैसे-जैसे थक िी लिक्षा ऑफ़िाइन से ऑनिाइन लिक्षण के मोड में
थथानातंररत हुई, माता-वपता को ऑनिाइन लिक्षण के दौरान माता-वपता
के रूप में उनकी नई भ लमका के बारे में जागरूक करना अतनिायष हो
गया।

1-यह सतुनस्श्चत करना कक बच्चा तनयलमत रूप से ऑनिाइन कक्षाओं में
भाग िेता है।

2- यह सतुनस्श्चत करना कक बच्चा ददए गए सभी कायों को समय पर 
प रा करे।

3-अपने बच्च ेके लिए एक लमि, मागषदिषक और स िधार के रूप में कायष 
करना।

4-यह सतुनस्श्चत करना कक बच्चा आधधकाररक व्हाट्सएप ग्रुप में पोथट 
ककए गए सभी कायषक्रमों और प्रततयोधगताओं में प रे ददि से भाग िेता है।

5- तनयलमत आधार पर अपने बच्च ेकी प्रगतत और प्रदिषन की तनगरानी 
करें।

6-माता-वपता के साथ पी पी टी आदद में छािों के प्रदिषन को साझा 
करने के लिए मालसक पीटीएम आयोस्जत ककए गए।

जततदंर कौर
(पीजीटी अंगे्रजी)



णिद्यालय – ररपोर्य / प्रणििदेन 

विद्यालय- प्रबंि िसमतत की ररपोटष 
थक ि से संबंधधत गततविधधयों के समधुचत संचािन और तनगरानी के
लिए तीन साि की अिधध के लिए िीएमसी का गठन ककया गया है।
यह सलमतत थक ि से संबंधधत सभी मामिों पर चचाष करने के लिए बठैक
आयोस्जत करती है।

क) थक ि के कामकाज की तनगरानी करना।

बी) थक ि विकास योजना तैयार करना और लसफाररि करना।

ग) उपयुषतत सरकार या थथानीय प्राधधकरण या ककसी स्रोत से प्राप्त
अनदुानों के उपयोग की तनगरानी करना, तथा

घ) ऐसे अन्य कायष करना जो तनधाषररत ककए जा सकते हैं।

COVID-19 महामारी के कारण, इस िषष सि 2021-22 के दौरान िथततुः
तीन VMC बठैकें आयोस्जत की गईं।

पहिा िीएमसी 16.09.2021

द सरी िीएमसी बठैक 07.01.2022

तीसरी िीएमसी बठैक -22.03.2022

जततदंर कौर
पीजीटी अंगे्रजी



णिद्यालय – ररपोर्य / प्रणििदेन 

क्र.िं महीना गततविधियां
नामांककत 
छात्रों की
िंख्या

1 फ़रिरी प्रख्यात खेि राज्य 114

2 माचष मेडडटेिन माइंडफ िनेस 110

3 अप्रैि मास पीटी जागरूकता 75

4 मई योग और सभी कक्षाओ ंका अभ्यास
125

5 ज न योग ददिस समारोह 155

6

जुिाई उत्कृष्ट्ट खेि व्यस्ततत्ि व्यस्तत 
रचनात्मक तरीके से बात करते हैं

146

7

अगथत ओलिवंपक के लिए सडक पर 
ऑनिाइन प्रश्नोत्तरी प्रततयोधगता

145

8

लसतंबर कफटइंडडया रन नंद प्िॉग रन िावषषक 
और राष्ट्रीय खेि ददिस

124

9 अतट बर कफटइंडडया प्िॉधगगं रन मेडडटेिन
235

10

निंबर FITINDIA थक ि सप्ताह और देि भर 
में राष्ट्रीय खेि

197

खेलकूद एिं योग गततविधि



णिद्यालय – ररपोर्य / प्रणििदेन 

REPORT OF SCIENCE ACTIVITIES FOR THE SESSION 2021-22

Self expression, independent research, constructive activities ,etc, are some of the opportunities

provided by the science clubs. Students can learn more through the activities and their own

experiments and clarify general scientific concepts. The coordination between the classroom

and the science clubs help the students to complete their curriculum in a subtle way. Science

club are sometimes considered as the backbones of the curricular activities in the school.

During the session the students participated in various activities in offline and online mode

through school and individually.

INSPIRE AWARD:

Two projects of our school have been selected out of 5 for inspire Awards Scheme for the

session 2021-22

VVM EXAM

Miss Hritika Singh class 9 ranked II

Misss Radhika Purohit of class 10 ranked III at district level in Vidyarthi Vigyan Manthan

(VVM) Exam

Ma. Tejas Dwivedi Class 8 AND Miss Radhika Purohit of Class 10 have been selected for state

Level VVM Camp 2021-22

NATIONAL SCIENCE DAY

Ma Tejas Dwivedi of Class VIII secured second position in National Science Day(

ELOCUTION Competition ) organized by Institute of Plasma Research (IPR) on 3RD FEB

2022 and received a cash award of Rs 750/- and a certificate.Topic of Elocution is 75 years of

Science and Technology in India

NCSC:

One project under junior group selected as stand by for National level in National Children

Science

Beside this the students also participated in SCIENCE Olympiad ,SPOT ,Science

Exhibition,NTSE, Discovery School Super League National Level Quiz Contest etc

Sangeeta Arora

Science convenor



णिद्यालय – ररपोर्य / प्रणििदेन 

KENDRIYA VIDYALAYA NO-4 ONGC VADODARA

Record of Online Sessions/ Webinars Conducted  by Experts 

(Session 2021-22)

Sr. 

No.
ददनांक विषय वििषेज्ञ का पररचय कक्षा / 

थटाफ 

1
27.04.202

1

समय –
प्रबंधन श्री अनमोि गोथिामी

XII

2
06.09.202

1

खेिक द का
महत्त्ि श्री अलमत रोदहत 

VI to 

X,XII

3
07.09.202

1

व्यस्ततगत 
थिाथथ्य
का महत्त्ि

डॉ. भ लमका दन्त वििषेज्ञ II

4
07.09.202

1

व्यस्ततगत 
थिाथथ्य
का महत्त्ि

डॉ लमनािी रॉय दन्त
वििषेज्ञ III to V 

5
07.09.202

1

व्यस्ततगत 
थिाथथ्य
का महत्त्ि

डॉ. संजीि पुरोदहत -
दन्त वििषेज्ञ VI to X

6
17.01.202

2

कररयर 
जागरूकता
अलभयान 

डॉ राकेि कुमार तनदेिक 
पेरोलियम अलभयातं्रिकी 
थक ि 

XII

7
18.01.202

2

भरी पानी
संयि की
गततविधधयाूँ 

श्रीमती सतस्थिनी  IX  to 

XII



णिणिि गणिणिणियों की झलक







































स  पाठ्य म गशतशवशधयां 

SNo ACTIVITY MODE OF COMPETITION

1 Drawing competition Submission through google form

2 75th independence day celebration Celebration in school in school

3

Fancy Dress (Vi-Vii)

Solo Song (Viii)

Poem Recitation(Ix)

English/Hindi Extempore (X)

Class wise online competition

4 Sanskrit Sloka Recitation Competition Under Sanskrit Saptah

5 Sanskrit Quiz Online Competition(Quiz)

6
Sanskrit Nibandh Pratiyogita Submission In Google Classroom Under 

Sanskrit Classwise (Nibandh)

7 Diff  Yogashana For Different Classes Online Competition

8

EBSB competiton(Chattisgarh)

1. solo dance

2. Solo song

School level Online competition

9
Sapath taken by all teachers and 

students on swachhcta pakahvada

10
Swachhta awareness day 12th class student, Master Alok Jha,  talk on  

Swchhcta awareness 

11 Community outreach day teachers as well as students taken part

12

Green school day 1. Imagination slogans/posters/pamphlets on 

COVID/water conservation/single use 

ofplastic (by students)

2. Tree plantation by teachers

13 Swachhta participation day essay writing/skit/painting on Swachhta

14

Guest lecture on personal hyigine for class II

Class III to V

Class VI to X

15

Hand wash day small speech on Hand wash in Hindi and 

English from primary class one from 

secondary class



स  पाठ्य म गशतशवशधयां 

16

Personal hygiene day 1. Guest lecture to deliver class on personal 

hygiene In  general

2. Speech by students of class VII, Master 

Umang

17

Swachhcta school exhibition 

days

virtual exhibition will show to all classes which 

will be made by Master Nihar Ranjal from class 

VIII

18

Competition on making artifacts 

at home using local recycled raw 

materail for storage or waste

Online competition

19

Swachhta action plans days 1. Teachers meeting to find out SOP

Google form for students to fill give 

suggestions other than these ongoing activity

20
Kavya Path Under Hindi 

Pakhvada

Online Competition

21
hindi kahani kathan competition online live competition

22

Video preparation of 

"POSHAN" under poshan maah

Quiz competition by 

Government,

23
hindi ashubhasan on poshan online competition

24 Annual sports day Celebrations school level

25
Gandhi jayanti celebration with 

teachers

Quiz competition with teachers

26

Kala utsav competition 

preparation

(Dance: traditional/classical, 

Song :Traditional/Classical, 

Instrumental : 

Traditional/Classical, 

Indigenous game and toys, 

Visual art 2D/3D(sculpture)

Online competition

27
Nukkad natak under 

Manodarpan on "Mental health"

Online competition



स  पाठ्य म गशतशवशधयां  

31 Greeting card competition Class Wise Online Competition

32 Tresure hunt game Class Wise Online Competition

33
Essay Writing Competition On Single 

Use Of Plastic

Class Wise Online Competition

34

ACTIVITY OF CROSSWORD(VI-

VIII) 

SUDOKU(IX-X)

Class Wise Online Competition

35 Gallantry award activity Class Wise Activity

36
activity on unsung heros Make A Video On Real Heros With Their 

Family

37

class wise Painting competition VI- Painting On Water And River

VII- Painting On Water And River

VIII- Painting On Afforestation

IX- Painting On Biodiversity 

Conservation

X- Painting On Biodiversity Conservation

38 Tri Colour Activity for all classes

39 Science day celebration making science project(classwise)

40 Quiz competition  for 26th January Class wise competition

41

75th Republic day celebration School level

उपरोतत सभी प्रततयोधगताएं और गततविधधयां, सीसीए के तहत आयोस्जत की गई। 
प्रत्येक गततविधधयां और प्रततयोधगताओं में छािों ने बहुत उत्साह से भाग लिया। सभी 
प्रततयोधगताओं में से, तीन विजेताओं का चयन ककया गया, स्जन्हें "ए विक्रम साराभाई 
विज्ञान कें र" से खरीदे गए  परुथकार और प्रमाण पि से सम्मातनत ककया गया।

प्रभारी (सीसीए)
श्रीमतत विरि मकिाना

29 Foundation day celebration School level

30
Cyber security training by Sh Vikash

kumar Yadav, PGT-CS

For Class 12th/10th And All Teachers

28

Competition under "Paryavaran" 

1. Quiz or all classes

2. Making maximum eco brick

School level Online competition
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स  पाठ्य म गशतशवशधयां  



स  पाठ्य म गशतशवशधयां  
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श ंदी शवभाग 

रिनात्मक अशभव्यशक्त 



हमारे जीिन में लिक्षा का होना बहुत जरूरी है | इसके 
त्रबना इंसान पि ुके बराबर है | त्रबना लिक्षा के हम 
अपनी सफिता को नहीं पा सकते है | लिक्षा के द्िारा 
ही मनुष्ट्य की आतंररक िस्ततयों का विकास होता है | 
लिक्षा हमारे उज्ज्िि भविष्ट्य के लिए एक महत्िप णष 
साधन है | इस साधन से हम अपने  जीिन में कुछ 
भी अच्छा प्राप्त कर सकते है | कुछ िोग डॉतटर 
बनना चाहते है, कुछ िोग इंजीतनयर बनना चाहते है | 
और ये सब बनने के लिए एक ही राथता है और िो है 
अच्छी लिक्षा |
त्रबना लिक्षा के हम अच्छे पद नहीं पा सकते | अगर 
हमे डॉतटर बनना है तो उसके लिए हमे पढ़ाई कर 
अच्छी लिक्षा िेनी होगी | लिक्षा हमारे भीतर 
आत्मविश्िास को बढ़ाती है और आत्मविश्िास से 
हमारा व्यस्ततत्ि तनखरता है | लिक्षा से बढ़कर कोई 
धन नहीं |

आयान लसहं 
कक्षा – निमी 



स्जन्दगी  बेहद ख बस रत है
स्जदंगी से भी ख बस रत है जज्बात |
सभी जज्बातो में सबसे प्यारा है प्यार,
प्यार से भी प्यारा है प्यार का अहसास 
सच है प्यार का एहसास बहुत है  खास |
एहसास से ही तो है मुथकुराहत मौज द । 
और अहसास से ही है इंिों का िज द |
एहसास से ही तो है प्यार में ताजगी |

मदृलुा  िायकोले
कक्षा –अष्टमी 

बादि के इस मास म चेहरे पर मत जाना.
िह अपने मन के अनुसार जीता है।

प्यासे की प्यास बुझाये, कभी ब ंद ब ंद को तरसाए।
गुससे में हो तो बरसे इतना ,बाढ आ जाए पानी भर जाए

घर जीतना. 
खुि हो तो चांद से भी गोरा और द:ुखी हो तो काि से

भी कािा.
कभी कभी अपना रूप बदि िेता है.

गरजता िो बरसता िो ककसानो का उम्मेदिार िो.
कभी कभी बादि खुद के लिए भी बरसता है।

वप्रया सरकािे ,कक्षा –दिमी 



1. माूँ [बेटे को] - तुम इस तरह फिष पर ढोि तयों बजा रहे हो?
बेटा - माूँ, मैं मनु्ने को बहका रहा ह ूँ।
मां  - िेककन मनु्ना कहीं नजर नहीं आता।
बेटा - मां, ढोि के अंदर लसफष मनु्ना बैठा है।

2. ककराएदार - आपने मझुे ककस तरह का घर ककराए पर ददया है?

िहाूँ तो च हे ही दौडते रहते हैं।
जमींदार- तया आप इतने कम ककराए पर घुडदौड देखना चाहते हैं?

3. डॉतटर [कवि को कहते हैं] - मैं सपंादक नहीं बस्ल्क डॉतटर ह ूँ ।
आप अपनी बीमारी बताएं, अपनी कविता नहीं।

कवि:- मझुे कविता पढ़ने की ही बीमारी हो गयी है।

4. छोटा बच्चा पानी से डरता था और साबुन से भी डरता था । माूँ ने समझाने
की कोलिि की, देखो बेटा, तया तुम साफ नहीं होना चाहते।
बेटा- मैं चाहता ह ूँ, िेककन तया तुम मझुे लसफष झाडकर ही साफ नहीं कर सकती?

5. बॉस - जब आपको काम पर रखा गया था, तो आपने कहा था कक आप कभी
थकते नहीं है, और अभी आप टेबि पर टांगे िटकाए सो रहे हो।

कमषचारी - मेरे न थकने का यही तो राज है।

6. बस में काफी भीड थी। अंदर प्रिेि करने िािे एक यािी ने कहा: ओह, ऐसा
िगता है कक बस जानिरों से भरी हुई है।
बगि में बैठे एक सज्जन ने कहा: हाूँ साहब, यहाूँ हर तरह के जानिर हैं, बस गधे
की कमी थी।

7. रमेि - आज मझुे ₹50 का लसतका लमिा
तनणखि - िह लसतका मेरा ही था
रमेि - िेककन मझुे ₹25 के 2 लसतके लमिे हैं | मेरा लसतका नीचे धगर कर दो

दहथसों में ट ट गया होगा।



जय मच्छर भगिान उजागर | तुम हो सब रोगो के सागर ||

नगर द र अतुलित बिधामा | तुम से जीत ना पाया गामा ||
गुप्त रूप धरर तुम आ जाते। स क्ष्म रूप धरर तुम खा जाते ||
मधुर - मधुर खुजिाहाट आिे। लसगरी देह िाि परर जािे ||
मिेररया के हो तुम दाता। तुम खटमि के हो छोटे भ्राता ||
कोई जगह तुमने नहीं छोडी। जहां ररथतेदारो की जोडी ||
मच्छरदानी काम न आिे। डी.डी.टी. न असर ददखािे ||
जय जय मच्छर भगिाना । श्री णझगुर जी तुम्हाहे नाना ||
भेदभाि न तुमको आिे। पे्रम तुम्हारा हर कोई पािे ||
जो मच्छर चािीसा गािे। तन मन से िह चैन न पािे ||
बोिो मच्छर भगिान की .....

व्रज पटेि
कक्षा- षष्ट्ठी



अम्मा .. आज हमारे थक ि में एक नई िडकी िालमि हुई ..
उनके वपता मंुबई से थथानांतरण पर हमारे गहृ नगर आए .. तो
िह बीच में िालमि हो गई .. िह इतनी सुथत तयों है गा .. उससे
ककसी ने बात नहीं की .. उसने कहा कक िह तिुेगु ठीक से नहीं
बोि पाती रानी.. जब तुम थक ि से घर आती हो.. ठीक है सोना..
तुम यह द ध पीने के लिए तैयार हो.. तो बात करते हैं माूँ.. कफर
थोडी देर के लिए तुमने प छा कक तुमने नई िडकी से तया कहा।
मैंने भी कहा आपने तया कहा.. रानी की मां.. जब भी निागंतुक
आते हैं तो उन्हें जानना चादहए कक िे तया चाहते हैं ,भािनाएूँ..
मेरी माूँ ने कहा कक बहुत हो गया रानी को जिाब देना चादहए
और कि जल्दी उठना चादहए

अम्मा ने कहा .. रानी ने जिाब ददया कक कि जल्दी
आराम करना चादहए .. अगिे ददन थक ि में निागंतुक अमतृा
मुथकुराई और रानी से प छा कक िह सुथत तयों है .. मैंने उसके
सभी पसंदीदा दोथतों को छोड ददया और एक िंबा सफर तय
ककया .. पाठ्यक्रम भी मैं याद ककया .. अमतृा कहती है कक यह
बहुत िमषनाक है तयोंकक यह जगह त्रबल्कुि नई है .. मेरा नाम
रानी है .. आज से मैं तुम्हारी नई दोथत ह ं .. मुझे बताओ कक
तया आपको इस मदद की जरूरत है .. इस सप्ताह के अंत में हम
गोदािरी देखने गए थे मैं िहर की सभी ककताबों की दकुान
ददखाऊंगा.. मैं अपने घर दोपहर का भोजन िे जाऊंगा .. ठीक है
.. आप हमारे घर में हमारी बहन के साथ भी खेि सकते हैं ..
रानी ने कहा .. इस बीच अमतृा ने अपने सभी दोथतों का पररचय
ददया जो जा रहे थे अगिा.. तब अमतृा दो हफ्ते िो माूँ का घर
थी पैककंग करने के बाद िह खुिी-खुिी तिास में चिी गई और
कहा कक आप सब हमारे घर जरूर आएं..
िसुवप्रया
कक्षा –षष्ट्ठी 



सन 2019 के अतंतम महीने में समाचारों ने पुस्ष्ट्ट की थी
कक चीन के िुहान िहर में एक नए िायरस ने जन्म
लिया है जो कक इंसानों के फेफडों पर असर करता है।
यह जानिेिा िायरस SARS COVID - 19 है स्जसे
हम कोरोना के नाम से जानते हैं। िरुुआत में इस
िायरस पर ककसी ने ध्यान नहीं ददया स्जससे अधधक
गतत के साथ फैिते गया और ककसे पता था कक आगे
जाकर यह िायरस अपना रौर रूप िेने िािा है। सन ्
2020 ने यह िायरस एक िैस्श्िक महामारी में पररितत षत
हो गया और इस तनदषय िायरस ने न जाने ककतने तनदोष
िोगों की जान िी। यह जानिेिा िायरस मानि जातत के
लिए संकट बन गया - मरीजों के लिए अथपतािों की
कमी थी, लिक्षा रुक गई थी, िाखों िोग बेरोजगार हो
गए, विश्ि भर के देि आधथषक समथयाओं से ज झ रहे थे,

और न जाने ऐसा तया हुआ। आज भी इस मनह स
िायरस का नाम सुनकर रूह कांप जाती है।



विश्ि भर की सरकारों ने ि टा जसैा सही तनणषय लिया,
हािांकक िोगों से सारे देिों को कई नुकसान हुए परंतु
ककसी की जान से बढ़कर यह नुकसान अिश्य बडे नहीं
हो सकते। एक जागरूक एिं सभ्य नागररक होने के नाते
हम सब ने सरकारों द्िारा ददए गए कोविड - तनयमों का
ईमानदारी से पािन ककया और अफिाहों का खंडन एिं
द सरों को सचेत ककया, यही हमारा कोरोनािायरस से िडने
का सबसे बडा कदम था। िगभग एक – 2 सािों के
भीतर िैतसीनो का भी आविष्ट्कार हो गया आज विश्ि भर
में िैतसीन फैि चुकी है और टीकाकरण भी िोगों का हो
रहा है स्जससे आज इस जानिेिा िायरस का असर
बेहद कम हो चुका है। अभी - भी इस िायरस का प री
तरीके से अतं नहीं हुआ है परंतु जल्द – मानि जातत इस
जानिेिा िायरस का अस्थतत्ि लमटाने िािी है। प री
मानिजातत ने संगदठत होकर इस िायरस का डटकर
सामना ककया और अब सफिता तनकट ही है। एक बार
मनुष्ट्य ने कफर से ददखा ददया है एकता की िस्तत |
इतनी िहरों के बाद भी यह घातक िायरस भी हमारी
एकता को खंडडत करने में असफि रहा ।

ततग्मायुध आयषन
कक्षा – दिमी



मन मेरा छोटा, कोमि सा,
उडता-कफ़रता है चंचि सा,
नन्हीं मन की आूँखों में,
एक नई उडान हो। 
मैं भी चाह ूँ  कक जग में,
मेरी भी पहचान हो। 
मेरे मन के भाि को समझो,
कुछ में बोि  , कुछ तुम कह दो,
ककससे बोि  मन की बातें,
एक नई उडान हो। 
मैं भी चाह ूँ  कक जग में,
मेरी भी पहचान हो। 
बचपन है, भोिापन है मन में,
मनोभाि से गढ़ती म रत,

अगर साथ दोगे जो मेरा,
कि होगी सुन्दर सी म रत। 
मैं भी चाह ूँ  कक जग में,
मेरी भी पहचान हो। 
नाम ददया माूँ ने - उमंग 
हृदय में उमंग का विथतार हो 
देि भस्तत की हो सुगंध 
हर कायष देि के दहत में हो।
मैं भी चाह ूँ  कक जग में,
मेरी भी पहचान हो। 
जीिन में हो उमंग 
एक नई उडान हो। 
मैं भी चाह ूँ  कक जग में,
मेरी भी पहचान हो।

स्वरचित कचिता - उमंग गुप्ता

कक्षा - अष्टमी



ककताबों को इंसान का सबसे अच्छा दोथत कहा जाता है।
िे मानि जातत के लिए बहुत फायदेमंद हैं। स चना और
ज्ञान का भंडार है। ककताबें हमें बदिे में त्रबना कुछ मांगे
बहुत सी चीजें प्रदान करती हैं। ककताबें हम पर गहरा
प्रभाि छोडती हैं। यही कारण है कक हम बच्चों को ज्ञान
प्राप्त करने के लिए कम उम्र से ही ककताबें पढ़ने का
सुझाि देते हैं। ककताबों की सबसे अच्छी बात यह है कक
ककताबें कई तरह की होती हैं। पढ़ना हर उम्र के िोगों को
करना चादहए। यह न केिि हमारी सोच को विथततृ
करता है बस्ल्क हमारी िब्दाििी को भी बढ़ाता है।

पुथतक पाठकों के लिए विलभन्न प्रकार की पुथतकें
उपिब्ध हैं। बाजार में हर ददन यािा की ककताबों से िेकर
काल्पतनक ककताबों तक की हजारों ककताबें ररिीज होती
हैं। हम अपने ज्ञान का विथतार करने और पढ़ने के
अनुभि का आनंद िेने के लिए अपनी रुधच की कोई भी
पुथतक चुन सकते हैं। यह विलभन्न विषयों पर हमारे
ज्ञान में सधुार करता है। इसके अिािा, यह हमें समझदार
बनाता है। इसी तरह ककताबें भी हमारा मनोरंजन करती
हैं। जब हम अकेिे होते हैं तो हमें अच्छी सगंतत देते हैं।
इसके अिािा, ककताबें हमारी रुधच के क्षेिों को पहचानने
में हमारी मदद करती हैं। िे हमारे कररयर की पसंद को
भी काफी हद तक तनधाषररत करते हैं।



हम इससे नए िब्द सीखते हैं और इससे हमारी
िब्दाििी का विथतार होता है। साथ ही ककताबें हमारी
रचनात्मकता को बढ़ािा देती हैं। ककताबें हमें भाषाओं
में अधधक धाराप्रिाह बनाती हैं। िे हमारे िेखन कौिि
को भी बढ़ाते हैं। साथ ही, हम ककताबों के ज्ञान के
बाद और अधधक आश्िथत हो जाते हैं। ककताबें हमें
एक नया दृस्ष्ट्टकोण देती हैं और हमें चीजों की गहरी
समझ देती हैं। यह हमारे व्यस्ततत्ि पर भी
सकारात्मक प्रभाि डािता है। इस प्रकार, हम देखते हैं
कक कैसे पुथतकें हमें इतने सारे िाभ प्रदान करती हैं।
हमें सभी को अधधक से अधधक ककताबें पढ़ने के लिए
प्रोत्सादहत करना चादहए।

उमंग गुप्ता 
कक्षा –अष्ट्टमी 



अमरपुरी से भी बढ़कर के स्जसका गौरि-गान है-

तीन िोक से न्यारा अपना प्यारा दहदंथुतान है।
गंगा, यमुना सरथिती से लसधंचत जो गत-तिेि है।
सुजिा, सुफिा, िथय-श्यामिा स्जसकी धरा वििषे है।
ज्ञान-रस्श्म स्जसने त्रबखेर कर ककया विश्ि-कल्याण है-

सतत-सत्य-रत, धमष-प्राण िह अपना भारत देि है।

यहीं लमिा आकार ‘ज्ञेय’को लमिी नई सौर्ात है-

इसके ‘दिषन’ का प्रकाि ही युग के लिए विहान है।
िेदों के मंिों से गुंस्जत थिर स्जसका तनभ्राांत है।
प्रज्ञा की गररमा से दीवपत जग-जीिन अतिांत है।
अधंकार में ड बी संसतृत को दी स्जसने दृस्ष्ट्ट है-

तपोभ लम िह जहाूँ कमष की सररता बहती िांत है।
इसकी संथकृतत िभु्र, न आक्षेपों से ध लमि कभी हुई-

अतत उदात्त आदिों की तनधधयों से यह धनिान है।।



योग-भोग के बीच बना संतुिन जहाूँ तनष्ट्काम है।
स्जस धरती की आध्यास्त्मकता, का िधुच रूप ििाम है।
तनथपहृ थिर गीता-गायक के ग ूँज रहें अब भी जहाूँ-
कोदट-कोदट उस जन्मभ लम को श्रद्धािनत प्रणाम है।
यहाूँ नीतत-तनदेिक तत्िों की सत्ता महनीय है-

ऋवष-मुतनयों का देि अमर यह भारतिषष महान है।

क्षमा, दया, धतृत के पोषण का इसी भ लम को शे्रय है।
सास्त्िकता की म तत ष मनोरम इसकी गाथा गेय है।
बि-विक्रम का लसधंु कक स्जसके चरणों पर है िोटता-
थिगाषदवप गरीयसी जननी अपरास्जता अजेय है।
समता, ममता और एकता का पािन उद्गम यह है|

ररया लिम्बोड े
कक्षा –अष्ट्टमी



सफतिा की पहिी कंुजी श्रम है | इसके त्रबना
सफिता का थिाद कभी भी नहीं चखा जा सकता है |

स्जदंगी में आगे बढ़ना है, सुख सुविधा से रहना है,
एक मुकाम हालसि करना है, तो इन्सान को श्रम
करना होता है | भगिान ने श्रम करने का गुण
मनुष्ट्यों के साथ साथ सभी जीि जतंुओं को भी ददया
है | पक्षी को भी सुबह उठकर अपने खाने पीने का
इंतजाम करने के लिए बाहर जाना पडता है | उसे बडे
होते ही उडना लसखाया जाता है, ताकक िह अपना
पािन पोषण खुद कर सके | दतुनया में हर जीि जतंु
को, अपने पेट भरने के लिए खुद मेहनत करती
पडती है | इसी तरह मनुष्ट्यों को भी बचपन से बडे
होते ही, श्रम करना लसखाया जाता है | चाहे िह
पढाई के लिए हो, या पैसे कमाने के लिए या नाम
कमाने के लिए. मेहनत के त्रबना तो रद्दी भी हाथ
नहीं आती |

नाम: मोहहत नीततन कहार
कक्षा: दशमी



जब ककसी व्यस्तत को ककसी काम से कोई फायदा लमि रहा
हो तो िह तयों उससे होने िािे नुकसान के बारे में सोचेगा
इससे होने िािे नुकसान की भरपाई तो उसे भविष्ट्य में करनी
पडगेी या तो सीधे से या परोक्ष रूप से।
ितषमान में मनुष्ट्य लसफष अपने फायदे को देखते हुए िगातार
काम करते जा रहा है। परंतु इससे जो नुकसान उसे पहंुच रहा
है, या पहंुचने िािा है। उसे िह समझ नहीं पा रहा हैं।
आज पयाषिरण इतना प्रद वषत हो चुका है कक कहीं कहीं तो
सांस िेना भी मुस्श्कि होता जा रहा है।
चारों तरफ हमें प्रद षण ही प्रद षण देखने को लमिता है |
आज कहीं बम धमाके होना, तो एक देि की सेना द्िारा द सरे
देि की सेना पर हमिा करना या जहरी गैस का ररसाि जसेै
अन्य कायष होते देखे जा सकते हैं | यह सब टेतनोिॉजी के
कारण ही तो हो रहा है।
मनुष्ट्य अपने फायदे के लिए हधथयार बनाता जा रहा है परंतु
उनसे ककन्ही और को खतरा होता जा रहा है।
ककसी सामान को बनाने के लिए बडी-बडी फैस्तरयों का
तनमाषण कराया जा रहा है। यह काम बहुत कम समय में हो
जाता है। तयोंकक टेतनोिॉजी ने हमें कहां तक पहंुचा ददया है
| हर काम करने के लिए हमारे पास उपकरण मौज द है।
टेतनोिॉजी के बढ़ते नुकसान के कारण भविष्ट्य में यह हमारे
लिए एक अलभिाप सात्रबत हो सकती है।

इलिता बेनीिाि कक्षा – षष्ट्ठी



एक बार एक गांि में िीिा नाम की िडकी थी । स्जसे कोई
पसंद नहीं करता था तयोंकक िह अनाथ थी | उसका इस
दतुनया में कोई नहीं था | िह यहां-िहां घ म कर अपना
जीिन काट रही | उसका सब मजाक उडाते रहते थे | िह
कहती कक गाूँि के िोग उसकी मदद करें , तो सब उस पर
थे | कोई उसकी मदद नहीं करता था | िोग धचल्िाते थे-
तया अति नहीं है तुझ में ? उसे बहुत बुरा िगता पर िह
कुछ नहीं बोिती थी | महीने भर बाद िोगों ने फैसिा
ककया कक उसे गांि से तनकाि ददया जाए तयोंकक िह प रे
गांि की िान लमटा रही थी | एक हफ्ते बाद पता नहीं ऐसा
तया हुआ िोग उसे अगिा करके िे गए | गांि िािों का
काम आसान हो गया | 10 साि बाद उसी गांि में िोग
बीमार होने िगे | एक डॉतटर को बुिाया गया | पता है कौन
? हाूँ, िही िीिा | सब चौक गए कक िीिा अब डॉतटर बन
कर उसी गाूँि के िोगों का उपचार कर रही है | गांि िािों
को बहुत पछतािा हुआ | अगर उस ितत िोगों ने िीिा को
पढ़ाया होता तो आज इस डॉतटर पर गांि िािों का नाम
होता |
नाम – दटया िमाष
कक्षा –अष्ट्टमी 



माूँ एक ऐसा िब्द है, स्जसके महत्ि के विषय में स्जतनी
भी बात की जाये कम ही है। हम माूँ के त्रबना अपने
जीिन की कल्पना भी नही कर सकते हैं। माूँ की
महानता का अदंाजा इसी बात से िगाया जा सकता है
कक इंसान भगिान का नाम िेना भिे ही भ ि जाये
िेककन माूँ का नाम िेना नही भ िता है। माूँ को पे्रम ि
करुणा का प्रतीक माना गया है। एक माूँ दतुनयां भर के
कष्ट्ट सहकर भी अपनी संतान को अच्छी से अच्छी
सुख-सुविधाएं देना चाहती है।
एक माूँ अपने बच्चों से बहुत ही ज्यादा पे्रम करती है,

िह भिे ही खुद भ खी सो जाये िेककन अपने बच्चों को
खाना णखिाना नही भ िती है। हर व्यस्तत के जीिन में
उसकी माूँ एक लिक्षक से िेकर पािनकताष जसैी
महत्िप णष भ लमकाएं तनभाती है। इसलिए हमें अपनी माूँ
का सदैि सम्मान करना चादहए तयोंकक ईश्िर हमसे भिे
ही नाराज हो जाये िेककन एक माूँ अपने बच्चों से कभी
नाराज नही हो सकती है। यही कारण है कक हमारे
जीिन में माूँ के इस ररश्ते को अन्य सभी ररश्तों से
इतना ज्यादा महत्िप णष माना गया है।
कृशकुमार राि
कक्षा – अष्टमी



1.िह तया है, जो हमेिा बढ़ती रहती है िेककन कभी कम 
नहीं होती है ?

उत्तर – उम्र

2.िह तया है, स्जसमें से आप सब िे िेंगे कफर भी कुछ 
बच जाएगा ?

उत्तर – सब कुछ

3.िह तया है स्जसे अगर सीधा कर ददया जाए तो िह 
पानी वपिाती है और अगर उसे उल्टा कर ददया जाए तो 
िह दीन कहिाती है?

उत्तर – नदी

तेजि द्वििेदी 
कक्षा –निमी 



कि एक झिक स्जदंगी को देखा,
िो राहों पे मेरी गुनगुना रही थी,
कफर ढ ढा उसे इधर-उधर
िो ऑखं लमचौिी कर म थकुरा रही थी

एक अरसे के बाद आया मुझे कराऱ,
िो सहिा के मुझे सुिा रही थी
हम दोनों तय ूँ खफ़ा है एक द सरे से
मैं उसे और िो मुझे समझा रही थी

मैंने प छ लिया - तयों इतना ददष  ददया कमबख्त त ने,

िो हसीं और बोिी - मैं स्जदंगी ह ूँ पगिे
तुझे जीना लसखा रही थी।

तया खोजते हो दतुनया में, जब सब कुछ तेरे अन्दर है।
तयों देखते हो ओरों में, जब तेरा मन ही दपषण है।
दतुनया बस एक दौड नहीं, त  भी अश्र्ि नहीं है धािक ।
रुक कर खुद से बात करिे, अन्तर मन को िान्त तो करिे। 
सपनों की गहराई समझो, अपने अन्दर की अच्छाई समझो।
थिाध्याय की आदत डािो, जीिन को खुिकर जीिो। 

आिथय तुम्हारा दशु्मन है तो, पुरुषाथष को अपना दोथत 
बनािो।
जीिन का ये रहथय समझिो, और खुलियों से तुम नाता 
जोडो।



माना डगर थोडी मुस्श्कि है, मगर नामुमककन नहीं
करना यहीं है समय यहीं है
चाहे तो सोना बना दो, या सोने में त्रबता दो !
कुछ भी मेरे सपनों से बडा नहीं
कोई भी परेिानी मेरे सपनों से बडी नहीं

तया हुआ अगर त  अकेिा है, कफर भी त  मुस्श्किों का विजेता 
है
स रज बनकर चमकना है गर तो चॉदं बनकर रात को जगाना है
अपने मंस्जि के कांटो को तोडकर िक्ष्य की ओर भागना है !

आणखर एक ही तो स्जंदगी थी,
िफ़ाए ककस ककस से करत े!
अपने आप से, अपने सपनों से,

अपनी कात्रबलियत से, अपनी सच्चाई से !
या द सरों की सोच से या कफर राथतों पे
आने िािी रुकािटों से !!

अपने पथ पर तुम चित ेरहना,
जब तक ईश्र्िर को झुका न दो।
कभी न छोडना अपना पथ तुम,

जब तक खुद को अमर बना न दो।

खामोिी से अपनी महनत छुपा िेना
बंद मुट्ठी में दो जहाूँ  बसा िेना।
कम पड ेजमीन तो, आसमान चीर िाना।
अपनी कामयाबी का त  इस कदर परचम िहराना।

नाम- नतािा जोिी
कक्षा- अष्ट्टमी



प्रद षण एक प्रकार का धीमा जहर है जो हिा, पानी, ध ि
आदद के माध्यम से केिि मनुष्ट्य जीि-जतंुओ,ं पि-ु
पक्षक्षयों, पेड-पोधों और िनथपततयों को भी सडा कर
प्राणणयों का अस्थतत्ि खतरे में डािदेता है | इसी कारण
बहुत से प्राणी, जीि-जतं,ु पि-ुपक्षी, िन्य प्राणी वििुप्त
होगए हैंl प्रद षण के कई अिग-अिग कारण हैं, स्जनमे
पेडो की कटाई, बढते उद्योग, फैस्तरयाूँ, मिीनें आदद
िालमि हैं। प्रद षण का सबसे बडा कारण है जनसंख्या
का तेजी से बढ़ना। इन सभी कारणों की िजह से वपछिे
कई सािों में प्रद षण का थतर काफी बढ़ गया है। यह
िायु, जि, मदृा, ध्ितन आदद सभी प्रकार के प्रद षण को
बढ़ाने के लिए स्जम्मेदार है।

िोसमल नागले
कक्षा – निमी



भारत में मुख्य रूप से करीब 300 प्रजाततयो के साूँप पाए
जाते है। इनमे से मुख्या रूप से 4 साूँप ऐसे है , स्जसके
काटने पर मनुष्ट्य की मतृ्यु हो सकती है। इनमे कॉमन करैत
, रसल्स िाइपर , भारतीय सॉ थकेल्ड िाइपर और थपेतटैिेड
कोबरा। जहरीिे साूँप अपने नुकीिे दांतो से विष को हमारी
त्िचा पर काट कर हमारे िरीर में डािते है।
स्जसके कारण विष हमारे िरीर में फैिता है और हमें त्िचा
पर ददष , साूँस िेने में तकिीफ , धुधंिा ददखाई देना , घाि के
आसपास स जन , बार - बार उिटी करना आदद िक्षण देखने
को लमिते है। भारत मैं 300 में से 180 के करीब त्रबना
जहरिािे साूँप है , 40 के करीब हिके जहरीिे साूँप है और
60 के करीब जहरीिे साूँपो की
प्रजाततयाूँ पायी जाती है। अगर आपको साूँप ने काटा हो और
आपको उसकी प्रजातत के बारे में पता न हो , तो आपको
जल्द से जल्द 25 लमनट के अदंर अपने आस पास के
सरकारी अथपताि से एंटीिेनम इंजेतिन िे िेना है, नहीं तो
आपकी जान भी जा सकती है।िल्डष हेल्थ ऑगेनाइजेिन की
माने तो भारत में साूँपो से हर साि 81000 िोगों की मतृ्यु
होती है। अगर आपको कही पर सॉ ॉँप देखने को लमिता हैं ।
तो आपको जल्द से जल्द िन विभाग या तनथिाथष िन्यजीि
एनजीओ को बुिाना है। भारत में कई सारी िन्यजीि संगठन
है जो आपके घर से साूँपो को बचाकर उन्हें सुरक्षक्षत जगह
पर छोडती है। आपको सांपो से हमेिा द री बनाये रखनी है ,



तयोंकक साूँप आप पर कभी भी हमिा कर सकते है। साूँप
ककसान के खेत को च हों आदद जीिो से बचाते है। भारत में
सपेरे सांपो को बहुत नुकसान पहंुचाते है, स्जसमे ये िोग
सांपो की विष ग्रंधथयां तनकािकर ,खुदको साूँप से सुरक्षक्षत
करकर उन्हें जगह - जगह िे जाकर बीन बजाकर करतब
ददखाते है। इनके विष ग्रंधथयां तनकिने पर साूँप कुछ ही
ददनों का मेहमान होता है और िह जल्द ही मर जाता है।

भारत मैं िोग सांपों को भगिान मानते है और सपेरे
उस ही चीज का फायदा उठाकर िोगो से भीख मांगते है।
िोग सपेरों को द ध एिं पसेै देते है। सांप द ध कर सेिन
नहीं करता है | िे कीटों, खरगोिों, पक्षी एिं मांस का सेिन
करते है | साूँपो को िारीररक रूप से कान नहीं होते िे
कंपन को महस स करकर हमिा करते है। सांपों के त्रबना,
लिकार प्रजाततयों की संख्या अप्राकृततक थतर तक बढ़
जाएगी और पाररस्थथततकी तंि की स्थथरता को नष्ट्ट कर
देगी। इसी तरह यदद बडी संख्या में सांपों को मार ददया
जाता है, तो सांप खानेिािे लिकाररयों को भोजन खोजने के
लिए संघषष करना पडगेा । हमें साूँप को न मारकर , बचाना
चादहए।
नाम - प्रथम बारोट
कक्षा – दिमी



आचायष चाणतय ने एक बहुत सुंदर बात कही थी कक लिक्षक
साधारण नहीं होता एक लिक्षक की गोद में प्रिय और
तनमाषण दोनों खेिते हैं उनके अनुसार लिक्षक के ज्ञान में िह
िस्तत होती है कक िह अपने पोषण करने िािे का खुद ही
तनमाषण कर सकता है। आज से िगभग 2300 साि पहिे
आचायष चाणतय द्िारा कही गई बात अक्षरि सही तो बैठती
है पर आज के पररदृश्य में गुरु की व्याख्या बदि गई है
मानिी गुरु के साथ-साथ मायािी गुरु ने भी जगह िे िी है
, जी हाूँ मैं बात कर रही ह ं सोिि मीडडया की जहाूँ अनेक
तौर तरीके ज्ञान को पा िेने के हैं, और अब सारी स्जम्मेदारी
ज्ञानाथी के साथ-साथ उनसे जडुे सभी उत्तरदायी व्यस्ततयों
की भी हो जाती है ।
आज जो लिक्षा एक बच्चा सोिि मीडडया के जररए िे रहा

है िहाूँ बच्चे का तनमाषण और प्रिय लिक्षक रुपी सोिि
मीडडया के हाथ में है जहाूँ पहिे सारा उत्तरदातयत्ि एक
मानिीय लिक्षक पर होता था ।आज पररस्थथततयां बदि गई
है बच्चे को समझने और समझाने के लिए विद्यािय के
लिक्षक का हाथ अब कुछ प्रततित ही रह गया है तयोंकक
बच्चा ज़्यादा समय सोिि मीडडया को दे रहा है और िहाूँ
उस परनजर रखने के लिए अलभभािक ि घर के अन्य
सदथय भी उतने ही स्जम्मेदार हैं, तयोंकक बच्चे के पास िहाूँ
से प्राप्त ज्ञान के साथ-साथ अनगषि बातों का एक संसार भी
परोसा हुआ रखा है ,अब िह तया ग्रहण करता है इस पर हर
ितत नजर नहीं रखी जा सकती ।



अब एक लिक्षक को उसमें सही गित चीजों को देखने की
क्षमता और ग्रहण करने का विकास कराना होगा तो आज के
लिक्षक का उत्तरदातयत्ि और उसकी चुनौततयां बहुत विथततृ हो
गई हैं। साथ ही एक लिक्षक को अपनी लिक्षा और लसखाने की
तकनीक में ऐसे पररितषन करने होंगे कक उसकी उपयोधगता बच्चे के
आगे बनी रहे ।लिक्षकों के ज्ञान और उनके थिभाि में िगातार
पररितषन जो हम देख रहे हैं उससे भी परेिातनयाूँ बढ़ी हैं।

गुरुकुि पररपाटी से चिता हुआ छाि जीिन और कफर कान्िेंट से
होता हुआ आधुतनक तकनीकी तंि में उिझा विद्याियीकरण से
ज झता छाि जीिन ज्ञान को लसफष िेतन भोगी लिक्षा तक सीलमत
करता गया। पर हकीकत में लिक्षा का महत्ि विद्याथी की
क्षमताओं को पता िगाना, सामास्जक रूप से भी उत्कृष्ट्ट व्यस्तत
बनाना और व्यिहार और अनुिासनबद्ध जीिन ििैी लसखाना है
,और एक लिक्षक का दातयत्ि बच्चे के मन में सीखने की इच्छा को
जागतृ करना भी है, जब हम एक लिक्षक की बात करते हैं तो उसमें
नेततृ्ि िस्तत ,धयैष उत्साह, आत्मसम्मान ,थिथथ चाररत्रिक रूप से
प णष व्यस्तत का अतस हमें ददखाई देता है अगर कहीं ये ख त्रबयाूँ
वििुप्त हैं तो एक बच्चे से हम उम्मीद नहीं रख सकते।

लिक्षा का बाजारीकरण व्यिसायीकरण आज देि के समक्ष बडी
चुनौती हैं। हम अगर प्राचीन काि की बात करें तो गरुु जब िब्द
रखा गया था तो यहां "ग"ु का अथष "अधंकार" और "रू"का "नष्ट्ट
करने िािा" अथाषत गुरु का िास्ब्दक अथष हुआ " अधंकार से प्रकाि
की ओर िे जाने िािा"



गुरु राष्ट्र का तनमाषण करने िािा होता है, िह ज्ञान प्रदाता, पथ
प्रदिषक होता है, ककंतु समय के साथ-साथ आए पररितषनों ने लिक्षा
के गररमा को ध लमि ककया है विद्िान और लिक्षा अिग-अिग चीजें
हैं। विद्िान लिक्षक को लिक्षण के लिए लिक्षा देने के लिए तत्पर
करता है और लिक्षक उस लिक्षा को बच्चों तक पहंुचाता है, तो जरूरी
नहीं है कक एक लिक्षक विद्िान भी हो िेककन लिक्षक में लिक्षक के
गुण तो होने ही चादहए। िह भी धीरे-धीरे वििपु्त होते ददखाई देंगे तो
यह देि के लिए एक बहुत ही दभुाषग्य की बात होगी। और विद्याथी
और लिक्षक के एहसास का आज मिीनीकरण हो गया है ।

आज युग ही "कि" है कियुग का मतिब ही मिीनी युग से
है तो हम जब इस मिीनी युग में जी रहे हैं तो मिीनी युग
में पढ़ाई कैसी हो और एक लिक्षक कैसा हो यह भी नए ढंग से
जानने की आिश्यकता पड गई है ,पर एक लिक्षक हमेिा से
एक बच्चे के लिए पथ प्रदिषक ,ि मागषदिषक के रुप में रहा
है।

एक कहानी मुझे याद आती है कक एक व्यस्तत दो घडों में
पानी िेकर नदी से घर जाता था ,एक बार एक घडे में छोटा
सा छेद हो जाता है , जब व्यस्तत पानी िेकर घर तक जाता
तो एक घडा प रा भरा होता और एक घडा आधा भरा हुआ घर
तक पहंुचता । इस पर उस घडे को बहुत दखु होता है कक मेरा
मालिक इतनी मेहनत करता है पर मैं उसको लसफष आधा घडा
पानी दे पाता ह ूँ ।िह व्यस्तत से कहता है कक आप इतनी
मेहनत करते हो, बगि िािा घडा प रा भरा हुआ आता है और
मैं आधा ।



व्यस्तत उस घडे को कहता है कक तुमने कभी फ िों को
मुथकुराते देखा है, स्जस राथते पर हम आते जाते हैं तुमने िहाूँ
फ ि देखे हैं तो घडा प छता है कक मेरा उस बात से तया ररश्ता
िह तो फ ि है मुथकुराएंगे ही, तो व्यस्तत उस राथते पर िापस
से घडे को िेकर जाता है और बताता है कक मैं स्जस तरफ
तुम्हें रखता ह ूँ िहाूँ मैंने बीज डाि ददए थे और तुमने उनकी
लसचंाई करी तयोंकक जब जब हम उस राथते से गुजरते थे
तुम्हारा िहाूँ पानी धगरा था और यह बीज पनप गए इतने
सुंदर फ ि बन गए ।जो भी इधर आता है िह हमेिा तुम्हें
इस चीज के लिए उत्तरदायी मानते हुए तुम्हारी तारीफ करता
है ,तो तुम इस बात से दखुी मत हो तुम्हारी उस कमी को
मैंने सकारात्मक रूप से उपयोगी बना ददया।
तो आज के पररदृश्य में लिक्षक का भी िही कायष है कक िह
कियुग के मिीनीकरण में जब हमारे एहसास भी मिीनी हो
गए हैं सब बच्चों की उसकी व्यिथथा के साथ सकारात्मक रूप
में ढ़ाि सकें ,इस चुनौती को थिीकार करें तो आज का लिक्षक
भी उतना ही साथषक होगा ।

डॉ तरुणा मािुर
प्रसशक्षक्षत स्नातक सशक्षक –कला सशक्षा



“योगः धित्तिवृत्ततनरोिः” अिाषत ् धित्त की िवृत्तयों को विर्यों िे
तनरोि करना अििा मन को तनयंत्रण में करना ही योग है |
योग िे हम न केिल शरीर को अवपतु हमारे मन और बदु्धि
को भी तनयंत्रत्रत ककया जाता है | योग शरीर और मन के
मध्य िामंजस्य स्िावपत करने के तरीका है | योग न केिल
शारीररक स्िास््य के सलए अवपतु मानसिक एिं आध्यात्ममक
स्िा्य के सलए भी आिश्यक है |
योग आसन हमेिा योग संथकृतत में एक महत्िप णष चचाष रही
है। विदेिों में स्थथत कुछ योग थक िों में योग मुराओं को
खडे रहने, बैठेने, पीठ के बि िेटने और पेट के बि िेटने के
रूप में िगीकृत ककया गया है िेककन योग के िाथतविक और
पारंपररक िगीकरण में कमष योग, ज्ञान योग, भस्तत योग और
कक्रया योग सदहत चार मुख्य योग िालमि हैं।
योग के प्रकार ि उनके महमि-
1. कमष योग- यह पस्श्चमी संथकृतत में 'कायष के अनुिासन' के
रूप में भी जाना जाता है। यह योग के चार महत्िप णष
भागों में से एक है। यह तनथिाथष गततविधधयों और कतषव्यों
के साथ सिंग्न हुए त्रबना तथा फ़ि की धचतंा ककए त्रबना
कोई काम करना लसखाता है। यह मुख्य पाठ है जो कमष
योगी को लसखाया जाता है। भगिद्गीता में श्रीकृष्ट्ण अजुषन
से कहते है – “कमषण्येिाधधकारथते मा फिेषु कदाचन ् |”
अथाषत ् फि की कामना ककये त्रबना कमष करना ही कमषयोग
है |



यह उन िोगों के लिए है जो आध्यास्त्मक पथ की खोज
करते हैं और परमेश्िर के साथ लमिना चाहते हैं। इसका
अपने तनयलमत जीिन में ईमानदार तरीके से नतीजे की
धचतंा ककए त्रबना अपने कतषव्य का संचािन करके भी
अभ्यास ककया जा सकता है। यह आध्यास्त्मक विकास का
मागष है। असि में कमष जो हम करते हैं िह कक्रया है और
उसका नतीजा इसकी प्रततकक्रया है। व्यस्तत का जीिन
अपने कमष चक्र द्िारा िालसत होता है। अगर उस व्यस्तत
के अच्छे विचार, अच्छे कायष और अच्छी सोच है तो िह
सुखी जीिन स्जएगा िहीॉँ िह व्यस्तत अगर बुरे विचार, बुरे
काम और बुरी सोच रखता है तो िह दखुी और कदठन
जीिन स्जएगा | आज की दतुनया में ऐसे तनथिाथष जीिन
जीना बहुत मुस्श्कि है तयोंकक मानि कमष करने से पहिे
फ़ि की धचतंा करने िगता है। यही कारण है कक हम
उच्च तनाि, मानलसक बीमारी और अिसाद जसैी
समथयाओं का सामना कर रहे हैं। कमष योग सभी
भौततकिादी राथतों से छुटकारा पाता है और एक खुि और
सफि जीिन का नेततृ्ि करता है।

2. ज्ञान योग- इसे 'विजडम योग' के रूप में भी जाना जाता
है। यह सभी के बीच एक बहुत ही कदठन और जदटि
राथता है। यह ककसी व्यस्तत को गहरी अतंरात्मा के मन
से ध्यान और आत्म-प्रश्न सि आयोस्जत करने के द्िारा
विलभन्न मानलसक तकनीकों का अभ्यास करके आतंररक
आत्म में वििय करना लसखाता है।



यह ककसी व्यस्तत को थथायी जागरूक और
अथथायी भौततकिादी दतुनया के बीच अतंर करना
लसखाता है। यह पथ 6 मौलिक गुणों - िांतत,

तनयंिण, बलिदान, सदहष्ट्णुता, विश्िास और ध्यान
कें दरत करके मन और भािनाओं को स्थथर करना
लसखाता है। िक्ष्य को प्राप्त करने और सिोत्तम
तरीके से इसे करने के लिए एक सक्षम गुरु के
मागषदिषन में ज्ञान योग का अभ्यास करने की
सिाह दी जाती है।

3. भत्तत योग- इसे 'आध्यास्त्मक या भस्तत योग' के रूप
में भी जाना जाता है। यह ददव्य पे्रम के साथ जडुा
हुआ है तयोंकक यह पे्रम और भस्तत के माध्यम से
आध्यास्त्मक ज्ञान का सबसे बडा मागष है। इस योग
के राथते में एक व्यस्तत भगिान को सिोच्च
अलभव्यस्तत और प्यार के अितार के रूप में देखता
है। इसकी मुख्य वििषेताएं हैं - भगिान का नाम
जपना, उसकी थतुतत या भजन गाना और प जा और
अनुष्ट्ठान में सिंग्न होना। यह सबसे आसान और
सबसे िोकवप्रय है। भस्तत योग मन और हृदय की
िदु्धध से जडुा है और कई मानलसक और िारीररक
योग के अध्यासन के द्िारा इसे प्राप्त ककया जा
सकता है। यह प्रततक ि पररस्थथततयों में भी साहस
देता है। यह म ि रूप से दयािुता का एहसास
कराती है और परमात्मा को ददव्य पे्रम से िदु्ध
करने पर कें दरत है।



4. कक्रया योग- यह िारीररक अभ्यास है स्जसमें कई
िरीर मुराएं ऊजाष और सांस तनयंिण या प्राणायाम
की ध्यान तकनीकों के माध्यम से की जाती हैं।
इसमें िरीर, मन और आत्मा का विकास होता है।
कक्रया योग का अभ्यास करके प रे मानि प्रणािी को
कम समय में सकक्रय ककया जाता है। सभी आतंररक
अगं जसेै कक यकृत, अग्न्यािय आदद सकक्रय हैं।
िरीर को थिथथ रखने के लिए आिश्यक हामोन
और एंजाइमों को सकक्रय अिथथा में िाया जाता है।
रतत ऑतसीजन की उच्च मािा को अििोवषत
करता है और जल्द ही डी-काबोनाइज हो जाता है
जो आम तौर पर बीमाररयों की संख्या घटाता है।
लसर में अधधक पररसंचरण के माध्यम से मस्थतष्ट्क
की कोलिकाओं को सकक्रय ककया जाता है स्जससे
मस्थतष्ट्क की कामकाजी क्षमता बढ़ जाती है और
थमतृत तेज हो जाती है और व्यस्तत जल्दी थका
हुआ महस स नहीं करता।

योग गुरु या लिक्षक के मागष-तनदेिन में योग के इन चारों
अगंों का समुधचत अभ्यास करिाया जा सकता है | योग्य
गुरु के त्रबना योगाभ्यास करना असंभि है | अतः जीिन
में कल्याण चाहने िािे व्यस्तत को योग के इन चारों अगंों
का अभ्यास योग्य गुरु अथिा लिक्षक के तनदेिन में ही
करना चादहये |
डाूँ राजेि कुमार गुप्ता
थनातकोत्तर लिक्षक (दहन्दी)



वदैिक  सादित्य का परिचय
विश्व के पुस्तकालय ों में सबसे प्राचीन ग्रोंथ िेद है l िैवदक परम्परा के अनुसार आज से लगभग
१ अरब ९६ कर ड़ ,८ लाख,५३ हज़ार िर्ष पूिष,जब इस पृथ्वी पर मनुष्य की सिषप्रथम उत्पवि

हुई िब ईश्वर ने चार ऋवर्य ों अवि ,िायु, आवदत्य और अोंवगरा क क्रमशः

ऋगे्वद,युजिेद,सामिेद िथा अथषििेद का ज्ञान प्रदान वकया l इन्ही ऋवर्य ों ने अन्य मनुष्य ों क 

इन िेद ों का ज्ञान वदया और िब से आज िक गुरु परम्परा से इन िेद ों का आदान-प्रदान

चलिा चला आ रहा है l बहुि लमे्ब काल िक िेद श्रिण दिारा ही ग्रहण वकये जािे रहे |

इस कlरण इनका एक नाम शु्रवि भी है ; बाद में इने्ह पुस्तक रूप में भी वलख वलया गया l

ऋगे्वद का मुख्य विर्य पदाथष ज्ञान है l अथाषि इसमें मुख्य रूप से सोंसार में विद्यमान

पदाथों का स्वरूप बिाया गया है l युजिेद में कमों के अनुष्ठान क ,सामिेद में ईश्वर की

भक्ति उपासना के स्वरूप क िथा अथषििेद में विवभन्न प्रकार के विज्ञान क मुख्य रूप से
बिाया गया है l ऋगे्वद के मोंत् ों की सोंख्या १०५५२, युजिेद की ११७५, सामिेद की
१८७५ िथा अथषििेद की ५१७७ है | चार ों िेद ों में कुल २०३७९ मोंत् है l

इन िेद ों का एक-एक उपिेद भी है I ऋगे्वद के उपिेद का नाम आयुिेद है वजसमें स्वास्थ्य

,स्वस्थ रहने के उपाय, र ग, र ग ों के कारण, और्विय ों िथा वचवकत्सा का मुख्य रूप से िणषन

वकया गया है | युजिेद के उपिेद का नाम िनुिेद है, वजसमें सेना हवथयार, युद्ध कला के

विर्य का िणष है I सामिेद के उपिेद का नाम “गोंििषिेद” है, वजसमें गायन,िादन,निषन आवद

विर्य ों का िणषन वकया गया है और अथिेद के उपिेद का नाम “अथषिेद “है वजसमें व्यापार
अथषव्यिस्था आवद विर्य ों का िणषन हैI

ऋवर्य ों ने िेद ों के भाष्य रूप में सिषप्रथम वजन ग्रन् ों की रचना की उन ग्रोंथ ों क ब्राह्मण ग्रोंथ

कहिे हैं | ज ऋगे्वद का ऐिरेय, और यजुिेद का शिपथ,सामिेद का िाण्डय िथा अथिषिेद

का ग पथ नाम से प्रवसद्ध है I वजन ग्रोंथ में ऋवर्य ों ने िेद ों में िवणषि ब्रह्मविद्या से सोंबोंविि
आध्याक्तिक ित् ों यथा ब्रह्म,जीि,मन,सोंस्कार,जप,स्वाध्याय, िपस्या, ध्यान, समावि आवद

विर्य ों का अIलोंकाररक कथाओों के साथ सरल रूप से िणषन वकया है उनका नाम उपवनर्द्

है Iइन उपवनर्द ों में ईश पवनर्द् आवद 10 उपवनर्द प्रमुख है I

ऋवर्य ों ने वजन ग्रोंथ में िेद ों के दाशषवनक ित् ों की विस्तार से एिों शोंका समािान पूिषक
वििेचना की है ,उनका नाम उपाडोंग या दशषन शास्त्र है l ये सोंख्या में छ: है, वजनके नाम
मीमाोंसा,िेदान्त न्याय, िैशेवर्क,साोंख्य और य ग है I जैवमनी ऋवर्कृि मीमाोंसा - दशषन में

िमष, कमष यज्ञावद का िणषन है ;जबकी व्यास ऋवर् कृि िेदाोंि- दशषन में ब्रह्मा का ,गौिम ऋवर्

कृि न्याय -दशषन में िकष , प्रमाण व्यिहार ि मुक्ति का; कणाद ऋवर्कृि िेश वर्क- दशषन में

ज्ञान विज्ञान का, कवपल ऋवर्कृि साोंख्य-दशषन में प्रकृवि, पुरुर् का िथा ऋवर् पोंिजवल रवचि
य ग- दशषन में य ग –सािना, ध्यान, समावि आवद विर्य ों का िणषन है I

िेद मोंत् ों के गोंभीर ि सूक्ष्म अथों क स्पष्टिा से समझने के वलए ऋवर्य ों ने 6 अोंग की रचना

की, वजन्हें िेदाङ्ग कहा जािा है I ये है वशक्षा, कल्प, व्याकरण ,वनरुि, छों द िथा ज्य विर्I

वशक्षा ग्रोंथ में सोंसृ्कि भार्ा के अक्षर ों का िणषन उनकी सख्या ,प्रकार उच्चारण- स्थान –प्रयत्न

आवद के उले्लख सवहि वकया गया है I व्याकरण ग्रोंथ में शब् ों की रचना ,िािु, प्रत्यय िथा

कौन- सा- शब् वकन –वकन अथों में प्रयुि ह िा है, इन बाि ों का उले्लख हैI िेद मोंत् ों के

शब् ों का अथष वकस विवि से वकया जाए ,इसका वनदेश वनरुि ग्रोंथ में वकया हैI
सकवलि - सोंगीिा अर डा
पी जी टी भौविक-विज्ञान



संस्कृत –शवभाग 

असभिादनशीलस्य तनमयं िदृ्िोपिेविन:।
िमिारर तस्य ििषन्ते आयुविषद्या यशो बलम।्।

रिनात्मक अशभव्यशक्त 



कािान्तरे स: बक: िदृ्ध: अभित ्
I अत: स: मत्सयानां ग्रहणं कतुषम ्
असमथष: अभित ् I अनन्तरं बक: 
थिथथ जीिनथय रक्षणाय एकथय
उपायथय धचन्तनम ् अकरोत ् I
उपायानुसरं बक: सरोिरथय समीपे
उपविश्य रोदनम ् अकरोत ् I तदा
एक: ककष टक: बकम ् अपश्यत ् I 

स: बकम ् अपचृ्छत ् - भो बक !
भिान ् ककमथष रोदनं करोतत ?
इतत I बक: तथय प्रश्नथय उत्तरम ्
अयच्छत ् - ककष टक ! अस्थमन ्
ित्सरे िसृ्ष्ट्ट: न भविष्ट्यतत I अत:
जिथय न्य नतया ियं पीडडता:
भविष्ट्याम: I

दहमाियथय समीपे एक: सरोिर: आसीत ् I तथय
सरोिरथय समीपे एक: बक:अिसत ् I



इतत बकथय तनकटे उपायं 
अपचृ्छत ् I बक: अिदत,् मम 
जिप णषथय  अन्यथय 
सरोिरथय पररचय: अस्थत I
ति ियं गत्िा जीिाम: इतत I

अत: एि अहं रोदनं करोलम
इतत I ककष टक: अवप
द:ुणखत: इदानीं ककं कुमष:? 

ककष टक: तदहष भिानेि मम,

बन्धुजनानां च रक्षणं करोतु इतत
अिदत ् I िञ्चक: बक:

एकैकस्थमन ् ददने एकं ककष टकं
नीत्िा अखादत ् I

अत: अिोततम ्– “िञ्िकस्य  विर्ेये विश्िाि: न करणीय:I”

संकितयता -उमंग गुप्ता
कक्षा- अष्ट्टमी



:

श्रूयताम ्ििे िकृ्षपुराणम ्,

कक्रयताम ्तिा िकृ्षारोपणम।्
िकृ्षस्यात्स्त िुन्दरम ्यातत मूलं बहुदरूम।्।

मूलेपी अन्नम ्, तस्य काष्ठं कहठनम ्,

काष्ठं कहठनं भितत इन्िनािषम।्
पणेर्ु भितत हररतद्रव्यम ्,

अतो हह अत्स्त रे पणष हररतम।्।
पुष्पम ्िुन्दरम ् , अतीि मोहकम ्,

पुष्पम ्तस्य भितत रे देिपूजािषम।्
फलम ्रिमयं,  तस्य फलं स्िादपूणषम ्,

फलम ्हह अत्स्त रे खगस्य अन्नम ्।।
जलिातप्रकाशःै तनमाषतत अन्नम ् ,
तेन हह अन्नेन ििषते तनमयम।्
िकृ्षस्य दृश्यताम ्ििषम ्हह कायषम ्,

जीिनं तस्यात्स्त परोपकारािषम।्।



िकृ्षे हह कुिषत्न्त विहगाः नीडम ् , 
केधित ्तु कुिषत्न्त काष्ठे हह तछद्रम।्
आतपे ततष्ठतत िर्ाषनुिर्षम,् 

अन्येर्ां करोतत छायाप्रदानम।्।
िकृ्षो नैि अवत्त रे स्िकीयं फलम,् 

ििषम ्हह अगंम ्तस्य लोकहहतािष।
जनाः न स्मरत्न्त तस्य उपकारम,् 

बहुिा कुिषत्न्त िकृ्षच्छेदनम।्।
मास्तु रे मास्तु ईदृशं पापं, 

यिाशत्तत कक्रयताम ्िकृ्षारोपणम।्
नैि रे नैिास्तु िकृ्षकतषनम,् 

ििे हह कुिषन्तु तद्िंििषनम।्।

िंकलयत्री- ध्यानी राठौड
कक्षा – अष्टमी 



संथ कृत भाषा विश् िथ य सिाषसु भाषासु प्राचीनतमा  भाषा 
अस्थत।
संथकृतभाषा देिभाषा- इतत नाम्ना प्रलसद्धा अस्थत।
महवषष पाणणतन संथकृतथय जनक: मन्यते। भारतथय
अनेका भाषायाः म िभाषा संथकृतं अस्थत, यथा: दहन्दी,
मराठी, कश्मीरी, ओडडया, आदद। अथमाकं भारतथय
िाथिाणण, पुरानातन च संथकृतमेि अस्थत। महवषष
िाल्मीककः, िेदव्यास:, कालिदास:, पाणणतन: संथकृत-
भाषाया: प्रलसद्धाः कियः सस्न्त। एषा मम वप्रयभाषा
अस्थत। एतत ् अनमोि धनं अस्थत। अतः संथकृतं पठ,
संथकृतं लिख, संथकृतम ् एि िद।

जागतृत बिागा
कक्षा –निमी 



जननी जन्मभूसमश्र्ि स्िगाषदवप गरीयिी।
अस्थमन ्संसारे मातुः थथानं सिोत्कृष्ट्टम ्अस्थत ।
माता प्रथमं गुरु:  भितत।
मम मातुः नाम कैिाि मकिाणा अस्थत।
सा एका कुिि- ग्रदहणी पररश्रमी मदहिा च अस्थत।
मम माता प्रातःकािे चतुिाषदने उवत्तष्ट्ठतत, ग्रहकायां च 
करोतत ।
सा परमकल्याणी अस्थत।
सा एका गदृहणी अस्थत।
सा माम ्प्रततददनं अध्यापयतत।
मम माता अतीि थनेहमयी ।
माता विना जीिनं तनरथषकम ्।
तथयाः िणषनं कतुषम ्िब्दथय न्य नता भिेत।्
मह्यं मम माता अतीि रोचते।
सा तु थिगाषदवप गरीयसी।

नाम – माही मकिाणा
कक्षा – िप्तमी 



श्रुततगम्य! चराचरपािक! भो:!
करुणाणषि! ईि! महेि विभो!
त्िंिषे! वििषे! महेि! ऋतं,

प्रणताय प्रदेदह लििं विभिम ्||1||

धगररराजसुताहृदयाधधपततं
भुजगेन्रविभ वषतकृष्ट्णतनुम ्|
जगदाददगुरंु जगतो जनकं,

प्रणमालम भिं भिभीततहरम ्||2||

कलिमानसदोषहरं सकिं,
नपृ-दानि-दपष-विनािकरम ्|
सुर-दानि-सेवित-पादयुगं,

प्रणमालम भिं भिद:ुखहरम ्||3||

गणनाथ-षडाननयोः वपतरं,
तनगमागम-िणणषत-योधगिरम ्|
त्रिपुराररमनाददमखण्डमज,ं

प्रणमालम भिं भितापहरम ्||4||



अघनािक-ि ि-वपनाकधरं,
िलििोलभत-भािममन्दगततम ्|

िषृिाहन-रास्जत-मारररपंु,
प्रणमालम भिं भिसौख्यकरम ्||5||

भितारण-कारण-नािकरं,
करुणाकर-भाग्यविधातिृरम ्|
यमपाि-विमुस्ततकरं िरदं,

प्रणमालम भिं भिजाड्यहरम ्||6||

धगररदगुषम-देितनिालसमडृ,ं
भुवि घोरहिाहि-पानकरम ्|
मुतन-मानि-िस्न्दत-ददव्यतनुं

प्रणमालम भिं भिमतृ्युहरम ्||7||

भिसागर-नाविक-नीिगिं,
प्रमथाधधपतत ंििभथमधरम ्|
गतमोहमिं प्रयतं िभुदं,

प्रणमालम भिं भिमोहहरम ्||8||



जगदीिमापारमनन्तिभुं
जप-योग-तपः-श्रुतत-यज्ञमयम ्|
िम-रौर-भयानक-भािधरं,

प्रणमालम भिं भिभ ततधरम ्||9||

नटनागर-ताण्डि-नतृ्यकरं
पियुक्षपतत ंभुिनाधधपततम ्|
भिपािकविष्ट्णुपदीलिरसं,

प्रणमालम भिं भििैभिदम ्||10||

िधुचचन्दन-चधचषत-लिङ्गपरं,
विधधिेखसुधारक-जीिनदम ्|
बि-बुद्धध-वििेक-करं सततं,

प्रणमालम लििं लििलसद्धधकरम ्||11||

रचतयता –
डॉ. राजेि कुमार गुप्ता 
थनातकोत्तर लिक्षक (दहन्दी)



Creative Expression

अंगे्रजी –शवभाग 

English Department



YOUR BEST

If you always try your best

Then you’ll never have to wonder

About what you could have done

If you’d summoned all your thunder

And if you’re best

Was not as good

As you hoped it would be,

You still could say,

“I gave today

All that I had in me.”

Arya Singh Chauhan

(Std. 9)



Perseverance Of Successful Life

Who says that things cannot be done?

Nothing is impossible on this earth;

All of the things are possible under the sun;

But perseverance should be their friend;

Perseverance helps in building patience

The one who gives up with ease is a fool!

The wise person labors with determinations

Yet, one must choose the things that one can do,

And go full steam ahead, till comes success.

Perseverance is the secret of success;

By continual toil, failures can be avoided

Great things are done by burning midnight oil!

“The toiler harvests the best fruit in life.”

By:- Bhavani Singh 

(Std 7)



A TO Z RHYME

A - Arjun is a great warrior.

B - Balarama is the elder brother of Krishna.

C - Chanakya is an ideal teacher.

D - Dhruva is a pole star in Mahabharat.

E - Eklavya is a great devotee of Guru Dhronacharya.

F - Four Vedas are the holy books of Hinduism.

G - Gayatri mata is the mother of knowledge.

H - Hanuman is a great devotee of Ram.

I - Indra is the God of heaven.

J - Jatayu is a divine bird and a savior in Ramayan.

K - Krishna teaches Bhagvad Gita to Arjun.

L - Lav-Kush are the sons of Sita Ram.

M - Muni Valmiki wrote the Ramayan.

N - Narad recites the mantra always.

O - Omkara is a divine sound.

P - Prahalad sees lord Vishnu everywhere.



Q - Queen Gandhari is the symbol of the role of a 

Hindu woman.

R - Ram is a great ruler of Ayodhya.

S - Surya is the creator of the universe.

T - Tulsi is the goddess of ayurvedic plants.

U - Uddhava Gita was taught by lord Krishna to 

Uddhava.

V - Veena is played by Maa Saraswati.

W - The water of the river Ganga is very pure.

X - Xeerabdi Dwadasi is a Hindu ritual.

Y - Yashoda is the mother of Krishna.

Z - Zamvant is a great devotee of Ram and Cheeranjivi.

Name - Tanisha Bhavsar

(Std. 10)



INTERESTING WORLD FACTS

1. Glaciers and ice sheets hold about 69 per cent of  the 

world & #39; s freshwater.

2. The fastest gust of  wind ever recorded on Earth was 

253 miles per hour.

3. Recent droughts in Europe were the worst in 2,100 

years.

4. The best place in the world to see rainbows is in 

Hawaii.

5. There are fossilized plants in Greenland less than 1.4 

km of  ice.

Name: Vraj Patel (STD 6)



THE BOY WHO CRIED WOLF

Once, there was a boy who became bored when he watched the

village sheep grazing on the hillside. To entertain himself, he sang

out, “Wolf! Wolf! The wolf is chasing the sheep!” When the

villagers heard the cry, they came running up the hill to drive the

wolf away. But, when they arrived, they saw no wolf. The boy

was amused when seeing their angry faces. “Don’t scream wolf,

boy,” warned the villagers, “when there is no wolf!” They angrily

went back down the hill. Later, the shepherd boy cried out once

again, “Wolf! Wolf! The wolf is chasing the sheep!” To his

amusement, he looked on as the villagers came running up the hill

to scare the wolf away. As they saw there was no wolf, they said

strictly, “Save your frightened cry for when there is a wolf! Don’t

cry ‘wolf’ when there is no wolf!” But the boy grinned at their

words while they walked grumbling down the hill once more.

Later, the boy saw a real wolf sneaking around his flock.

Alarmed, he jumped on his feet and cried out as loud as he could,

“Wolf! Wolf!” But the villagers thought he was fooling them

again, and so they didn’t come to help. At sunset, the villagers

went looking for the boy who hadn’t returned with their sheep.

When they went up the hill, they found him weeping. “There was

a wolf here! The flock is gone! I cried out, ‘Wolf!’ but you didn’t

come,” he wailed. An old man went to comfort the boy. As he put

his arm around him, he said, “Nobody believes a liar, even when

he is telling the truth!”

Harsh Bhatt (Std.10)



THOUGHTS

1. “Money and success don’t change people; they

merely amplify what is already there.”- Will smith

2. “To write about life first you must live it.”-

Earnest Hemingway

3. “The purpose of our life is to be happy”.- Dalai

lama

4. “Never take life seriously. Nobody gets out alive

anyway.”

5. “It is our choices that show what we truly are, far

more than our abilities.” - J. K. Rowling



RIDDLES

1. Riddle: What has to be broken before you can use it?                                      

Answer: An egg

2. Riddle: I’m tall when I’m young, and I’m short when 

I’m old. What am I?    

Answer: A candle

3. Riddle: What is so fragile that saying its name breaks it?                                

Answer: Silence.

4. Riddle: What can fill a room but takes up no space?                                        

Answer: Light

5. Riddle. What can you break, even if you never pick it up 

or touch it?            

Answer: A promise

6.. Riddle: What goes up but never comes down?                                                 

Answer: Your age

7. . Riddle: What can you keep after giving to someone?                                    

Answer: Your word



RIDDLES FOR STUDENTS

 What five-letter word becomes shorter when you 

add two letters to it?

 What Begins with an ‘e’ and only contains one 

letter?

 You see me once in June, twice in November but 

not at all in May. What am I?

 What in 3/7th chicken, 2/3rd cat and 2/4th goat?

 I am a word of letters three; add two and fewer 

there will be. What word am I?

 What word of 5 letters has one left when 2 are 

removed?

 What is the end of “everything?”

 The more you take, the more you leave behind. What 

are they?

ANS : ( 1 Short , 2 An Envelope ,  3 ‘E’,  4 ‘E’,  5 Chicago,  6 Few,  7 

Stone,  8 ‘g’,  9 River,  10 Foot-steps)

Name: Jagruthi Balaga

Class: IX



Interesting Facts

1) The fastest gust of wind ever recorded on Earth was 253 

miles per hour.

2) The best place in the world to see rainbows is in Hawaii.

3) Climate change is causing flowers to change color.

4) Africa and Asia are home to nearly 90 percent of the 

world`s rural population.

5) Hot water will turn into ice faster than cold water.

6) Ant`s take rest for around 8 minutes in 12 hours period.

7) Wearing headphones for just an hour will increase the 

bacteria in your ear by 700 times.

8) Australia is wider than the moon.

9) When the moon is directly overhead, you will weigh 

slightly less.

10) The Kumbh Mela is visible from space.

Name: Himanshu Gupta   (Class: IX)



BOOK REVIEW

Name of the series: Solo leveling/ Only I level up
The story is written by Chugong

Storyline:

The story revolves around E- Rank hunter, Sung Jin-woo, who is

also called “the weakest hunter”. In this world, dungeons are

opening everywhere filled with different monsters. All the

awakened people who can use magic and clear the dungeons are

called Hunters. The hunters are ranked based on their different

powers and specialties in a particular field. Hunter Sung Jin Woo,

one day enters a low-rank dungeon with his team. But somehow

the dungeon had another dungeon in it and they went to defeat the

boss. When they entered, the dungeon closed its escape routes. It

was filled with tall statues. The ones who tried to escape were

instantly killed, Sung-jin woo was terrified and somehow he

figured out how to survive there, but most members didn’t listen to

him. After most of their members were wiped out, those who

survived till the end left Sung jin to woo in the dungeon, he was

severely injured. Sung-jin woo had passed the test created by that

dungeon, now he can level up by killing more and more monsters,

he can increase his strength, intelligence, speed etc. only he had

these unique powers, he would get the results of his hard work and

he can improve himself ho much he wanted. Will he become the

strongest? Does he have a limit? How the world will react when

the weakest hunter becomes the strongest? Why was he chosen,

what is the secret behind his incredible power?

To know the answer, you should read it. It has a really good

Story and its art are also amazing. Its web novel is published by D

& amp; C media.

Name: Kunj Baria (Std: 10) 



GENDER DISCRIMINATION IN SOCIETY

India is a male dominant society. Men enjoy certain

privileges over women. Birth of a boy is celebrated, whereas

girl’s birth is considered as a curse. It is pity that in a country

where women are said to be worshipped, there is widespread

discrimination. Even before they are born, injustice is meted

out to them in this male chauvinistic world in varying

degrees. Certain brutal practices like female feticide throw

light on our attitude. The girl child is considered a Liability

and doesn’t enjoy the privileges of a boy. She is denied the

advantages of proper education. The dowry system haunts

parents and the harassment she is subjected to at the in-laws

often force her to commit suicide. Even in enlightened

homes, women have to live their life under surveillance, if

not in strict ‘purdah’. Working women are physically and

verbally abused, denied opportunities of growth and

subjected to discrimination. Social evils like dowry system,

honour killing, human trafficking, societal dogmas, etc., take

a toll on women. Only education and economic independence

can empower women. Proper law making and execution,

spreading awareness, exemplary punishment for the predators

etc., surely will bring positive changes. Women need to be

empowered instead of treating them as a helpless victim of

male chauvinism. Let us live, let her live and let us help her

live in better developed society.

Name :- Avani Sharma (Class 9th)



THE SPRING
When daisies pied, and violets blue,

And lady-smocks all silver-white,

And cuckoo-buds of yellow hue

Do paint the meadows with delight,

The cuckoo then, on every tree,

Mock married men, for thus sings he:

'Cuckoo’!

‘Cuckoo, cuckoo!' O word of fear,

Unpleasing to a married ear.

When shepherds pipe on oaten straws,

And merry larks are ploughmen's clocks,

When turtles tread, and rooks, and daws,

And maidens bleach their summer smocks,

The cuckoo then, on every tree,

Mocks married men, for thus sings he:

'Cuckoo!

Cuckoo, cuckoo!' O word of fear,

Unpleasing to a married ear.

By: - Jinal Sameerkumar Jaiswal (Std 9)



MY TEACHER
A teacher is very important in our life

A teacher brings good education & foundation for good

habits.

My teacher guides me in education & life management.

A teacher who has full knowledge can guide the student

to a bright carrier.

Teacher guiding me in all aspects of subject & it’s

important in life.

My teacher's method of teaching is very interesting &

impressive.

Role of a good teacher in student life is very important.

My teacher teaches us all subjects lively even any

boring subject is made very simple & interesting.

My teacher is very lovely & friendly with all of us.

The dress sense of my teacher is very acceptable &

simple.

My teacher likes discipline & he/she loves those

students who behave with discipline.

Sometimes my teacher gives us general knowledge &

preparation for the quiz competition.

My teacher prepares us for any situation & examination.

My teacher never makes any difference between clever

students & dull students.

My teacher never discourages any students. I respect my

teacher for showing me the right path.

Purna Pandya   (Class-VIII)
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